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1. ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Найменування 
показників 

Галузь знань, 
спеціальність, ОПП, 
ступень вищої освіти 

Характеристика навчальної 
дисципліни 

Денна форма навчання 

Кількість кредитів - 3 Галузь знань – C 
«Соціальні науки, 
журналістика, інформація 
та міжнародні відносини» 

Статус дисципліни 
                    вибіркова  

                 Мова навчання  
                  Українська 

Змістових модулів - 2 Спеціальність: С4 
Психологія 

Рік підготовки 
3-й 

Освітньо-професійна 
програма «Психологія» 

Семестр 
 6-й 

Загальна кількість 
кредитів/годин - 3/90 

 Лекції (год.) 

 20  
Тижневих годин для 
денної форми 
навчання: аудиторних 
- 2 год.; 

Ступень вищої освіти - 
Бакалавр 

Практичні(год.) 

16  
Самостійна робота(год.) 
54  
Всього 
90  
Вид контролю 

 Залік 

 
2.1. Мета та завдання навчальної дисципліни 

Метою вивчення дисципліни «Етика, естетика» є формування у здобувачів 
вищої освіти системи знань про моральні та естетичні цінності, їхнє місце у 
культурі та суспільному житті, а також у розвитку здатності до критичного 
осмислення етичних норм і естетичних ідеалів. Курс спрямований на виховання 
гуманістичного світогляду, формування моральної відповідальності та 
естетичної культури особистості, розвиток уміння застосовувати етичні та 
естетичні принципи у професійній і повсякденній діяльності. 

 
2.2. Завдання вивчення дисципліни 

Основними завданнями вивчення дисципліни «Етика, естетика» є: 
− Ознайомити студентів з основними поняттями, категоріями та 

концепціями етики й естетики. 
− Розкрити історію розвитку моральної та естетичної думки від античності 

до сучасності. 
− Сформувати знання про моральні цінності, естетичні ідеали та їхній 

вплив на культуру й суспільство. 
− Розвинути навички критичного мислення щодо етичних норм і 

естетичних явищ. 



 

− Сприяти формуванню гуманістичного світогляду та моральної 
відповідальності майбутніх фахівців. 

− Виховати естетичну культуру як складову професійної компетентності. 
 
2.3. Передумови для вивчення дисципліни. 

Для успішного засвоєння дисципліни «Етика, естетика» студентам 
необхідно мати ґрунтовні знання з таких предметів:   
Пререквізіти: 

− Філософія — навчальна дисципліна, що досліджує фундаментальні 
питання буття, пізнання, цінностей та сенсу людського існування. 

− Ділова українська мова — курс, спрямований на формування навичок 
професійного мовлення, ділового письма та комунікації українською 
мовою. 

− Психологічна допомога дітям під час війни — дисципліна, що вивчає 
методи підтримки та реабілітації дітей, які пережили травматичний 
досвід війни. 

− Основи міжкультурної комунікації в психології — курс, що досліджує 
особливості психологічної взаємодії між представниками різних культур 
та формування толерантності. 

− Професійні ризики фахівців сфери охорони психічного здоров’я 
 

Після завершення дисципліни студенти зможуть застосовувати отримані 
знання у таких предметах та професійних сферах:   
Постреквізіти: 

− Клінічна практика — дисципліна, що забезпечує набуття студентами 
практичних навичок психологічної допомоги у реальних умовах клінічної 
роботи. 

− Психологія сім’ї та подружжя — курс, присвячений дослідженню 
закономірностей розвитку сімейних і подружніх стосунків та методів 
психологічної підтримки сім’ї. 

− Сексологія — навчальна дисципліна, що аналізує психологічні та 
біологічні аспекти сексуальності, проблеми сексуальної поведінки та 
методи психотерапевтичної роботи у сфері сексуального здоров’я. 

− Переддипломна практика — завершальний етап професійної підготовки, 
спрямований на інтеграцію теоретичних знань і практичних навичок у 
реальних умовах діяльності психолога та підготовку до виконання 
кваліфікаційної роботи. 
 
 
 
 
 
 
 



 

3. Зміст навчальної дисципліни 
Навчальна дисципліна «Етика, естетика» складається з двох змістовних 

модулів: 
Змістовий модуль 1. Теоретичні основи етики та естетики 

Тема 1. Предмет і завдання етики та естетики  
Етика та естетика є фундаментальними гуманітарними дисциплінами, що 

досліджують моральні та естетичні цінності, їхнє місце у житті людини та 
суспільства. Етика визначає принципи добра, справедливості та 
відповідальності, тоді як естетика аналізує категорії прекрасного, потворного, 
трагічного й комічного. Завдання курсу полягає у формуванні цілісного 
світогляду, який поєднує моральні та естетичні орієнтири. Вивчення предмета 
допомагає студентам усвідомити значення цінностей у культурі та професійній 
діяльності. 
 
Тема 2. Історія розвитку етичної та естетичної думки  

Історія етики та естетики охоплює широкий спектр філософських концепцій 
від античних мислителів до сучасних дослідників. У античності формувалися 
перші уявлення про добро, красу та гармонію, у середньовіччі вони набули 
релігійного забарвлення, а в Новий час стали основою гуманістичних ідей. 
Сучасна етична та естетична думка поєднує класичні концепти з новітніми 
підходами, враховуючи виклики глобалізації та технологічного розвитку. 
Вивчення історії дозволяє зрозуміти еволюцію цінностей та їхній вплив на 
культуру. 
 
Тема 3. Основні категорії етики  

Етика оперує базовими категоріями, такими як добро і зло, обов’язок, 
справедливість, відповідальність. Вони визначають моральні орієнтири людини 
та суспільства, формують систему норм і правил поведінки. Добро та зло 
відображають ціннісні протилежності, обов’язок і відповідальність — основу 
моральної діяльності, а справедливість — принцип рівності та гармонії у 
взаєминах. Усвідомлення цих категорій сприяє розвитку моральної культури та 
формуванню гуманістичного світогляду. 
 
Тема 4. Основні категорії естетики  

Естетика досліджує такі категорії, як прекрасне, потворне, трагічне, комічне 
та піднесене. Вони відображають різні аспекти емоційного та ціннісного 
ставлення людини до світу. Прекрасне символізує гармонію та ідеал, потворне 
— дисгармонію та відхилення, трагічне — зіткнення високих цінностей із 
неминучими втратами, а комічне — вияв суперечностей у легкій формі. 
Піднесене ж виражає велич і силу, що викликають захоплення. Знання цих 
категорій допомагає аналізувати мистецтво та повсякденні явища. 
 
Тема 5. Етика та естетика у культурі  

Моральні та естетичні цінності є невід’ємною частиною культури, 
визначаючи її зміст і спрямованість. Етика формує норми поведінки та взаємин, 



 

а естетика — уявлення про красу й гармонію. Їхній взаємозв’язок проявляється 
у мистецтві, літературі, архітектурі та повсякденному житті. Культура 
відображає моральні ідеали та естетичні смаки суспільства, а їхнє поєднання 
сприяє розвитку особистості та формуванню ціннісних орієнтирів. 

 
Змістовий модуль 2. Прикладні аспекти етики та естетики 

Тема 6. Етика професійної діяльності  
Етика професійної діяльності визначає моральні принципи та норми, яких 

має дотримуватися фахівець у своїй роботі. Вона охоплює питання 
відповідальності, чесності, справедливості та поваги до клієнтів і колег. 
Дотримання етичних стандартів забезпечує довіру та ефективність професійної 
взаємодії. Вивчення цієї теми допомагає студентам усвідомити значення 
моральної культури у майбутній професійній діяльності. 
 
Тема 7. Естетика повсякденного життя  

Естетика повсякденності охоплює культуру поведінки, стиль спілкування, 
оформлення життєвого простору та формування смаку. Вона проявляється у 
дрібних деталях — від зовнішнього вигляду до естетики побуту. Усвідомлення 
естетичних принципів у повсякденному житті сприяє гармонізації внутрішнього 
світу людини та її соціальних взаємин. Ця тема формує навички бачити красу у 
звичайних речах і цінувати її як складову культури. 
 
Тема 8. Етика спілкування  

Етика спілкування визначає моральні норми взаємодії між людьми, 
засновані на повазі, довірі та відповідальності. Вона охоплює правила 
мовленнєвої культури, етикету та міжособистісної взаємодії. Дотримання 
етичних принципів у спілкуванні сприяє розвитку конструктивних стосунків та 
запобігає конфліктам. Ця тема допомагає студентам усвідомити значення 
моральної культури у комунікації. 
 
Тема 9. Естетика мистецтва  

Мистецтво є головною сферою реалізації естетичних ідеалів та цінностей. 
Воно формує уявлення про прекрасне, трагічне, комічне та піднесене, відображає 
культурні й моральні орієнтири суспільства. Естетика мистецтва допомагає 
зрозуміти його вплив на розвиток особистості та суспільства. Вивчення цієї теми 
сприяє формуванню естетичного смаку та здатності до аналізу художніх творів. 
 
Тема 10. Сучасні виклики етики та естетики  

Сучасний світ ставить нові виклики перед етикою та естетикою, пов’язані з 
глобалізацією, технологічним прогресом і культурними змінами. Етичні 
проблеми охоплюють питання відповідальності у цифровому середовищі, 
біоетики та соціальної справедливості. Естетичні виклики стосуються 
формування смаків у масовій культурі та впливу медіа. Усвідомлення цих 
проблем допомагає студентам критично оцінювати сучасні тенденції та 
формувати власну ціннісну позицію. 



 

4. Структура залікового кредиту з дисципліни 
 

Назви змістовних модулів і тем для вивчення 

Кількість годин 
денна форма 

 
усього 

у тому числі 
лекц практ с.р 

Змістовий модуль 1. Теоретичні основи етики та естетики 
1. Предмет і завдання етики та естетики – визначення сутності 

дисципліни, її місце у системі гуманітарних наук. 10 2 2 6 

2. Історія розвитку етичної та естетичної думки – від античності 
до сучасності. 9 2 1 6 

3. Основні категорії етики – добро, зло, обов’язок, 
справедливість, відповідальність. 9 2 1 6 

4. Основні категорії естетики – прекрасне, потворне, трагічне, 
комічне, піднесене. 10 2 2 6 

5. Етика та естетика у культурі – взаємозв’язок моральних та 
естетичних цінностей у суспільному житті. 9 2 2 5 

Змістовий модуль 2. Прикладні аспекти етики та естетики 
6. Етика професійної діяльності – моральні принципи та норми у 

різних сферах роботи. 9 2 2 5 

7. Естетика повсякденного життя – формування смаку, культури 
поведінки та стилю. 8 2 1 5 

8. Етика спілкування – моральні норми та правила взаємодії між 
людьми. 8 2 1 5 

9. Естетика мистецтва – роль мистецтва у формуванні естетичних 
ідеалів та цінностей. 9 2 2 5 

10. Сучасні виклики етики та естетики – проблеми моральності та 
естетики у глобалізованому світі. 9 2 2 5 

Усього 90 20 16 54 
 

5. Тематика практичних та занять з дисципліни 
Змістовий модуль 1. Теоретичні основи етики та естетики 

Практичне заняття 1. Основи етики та естетики 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте предмет та завдання етики й естетики. 
− Назвіть відмінності між моральними та естетичними цінностями. 
− Зазначте роль цих дисциплін у формуванні світогляду. 
− Опишіть практичне значення етики та естетики у житті людини. 

 
Практичне заняття 2. Історія розвитку етичної та естетичної думки 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте основні етапи розвитку етичної думки. 
− Назвіть ключові концепції естетики античності, середньовіччя та Нового 

часу. 
− Зазначте вплив культурних і соціальних змін на розвиток етики й 

естетики. 
− Опишіть сучасні тенденції у моральній та естетичній філософії. 



 

Практичне заняття 3. Категорії етики 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте поняття добра і зла. 
− Назвіть значення категорій обов’язку та відповідальності. 
− Зазначте роль справедливості у суспільних відносинах. 
− Опишіть приклади застосування етичних категорій у професійній 

діяльності. 
 
Практичне заняття 4. Категорії естетики 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте поняття прекрасного та потворного. 
− Назвіть значення трагічного й комічного у культурі. 
− Зазначте роль піднесеного у формуванні естетичних ідеалів. 
− Опишіть приклади прояву естетичних категорій у мистецтві та житті. 

 
Практичне заняття 5. Етика та естетика у культурі 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте взаємозв’язок моральних та естетичних цінностей. 
− Назвіть приклади впливу етики й естетики на мистецтво. 
− Зазначте роль культури у формуванні моральних та естетичних норм. 
− Опишіть значення естетики та етики у розвитку суспільства. 

 
Змістовий модуль 2. Прикладні аспекти етики та естетики 

Практичне заняття 6. Етика професійної діяльності 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте основні принципи професійної етики. 
− Назвіть вимоги до моральної поведінки фахівця. 
− Зазначте значення етичних норм у професійній взаємодії. 
− Опишіть приклади порушення професійної етики та їх наслідки. 

 
Практичне заняття 7. Естетика повсякденного життя 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте поняття естетики повсякденності. 
− Назвіть приклади прояву естетичних принципів у побуті. 
− Зазначте роль смаку та стилю у житті людини. 
− Опишіть значення естетики у формуванні культури поведінки. 

 
Практичне заняття 8. Етика спілкування 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте моральні норми спілкування. 
− Назвіть правила мовленнєвої культури та етикету. 
− Зазначте значення довіри та поваги у комунікації. 
− Опишіть приклади етичних і неетичних форм взаємодії. 



 

 
Практичне заняття 9. Естетика мистецтва 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте роль мистецтва у формуванні естетичних ідеалів. 
− Назвіть основні естетичні категорії, що проявляються у мистецтві. 
− Зазначте значення мистецтва для розвитку особистості. 
− Опишіть приклади впливу мистецтва на суспільні цінності. 

 
Практичне заняття 10. Сучасні виклики етики та естетики 
Питання для обговорення: 

− Охарактеризуйте основні етичні проблеми сучасності. 
− Назвіть виклики естетики у добу масової культури. 
− Зазначте роль технологій у трансформації моральних та естетичних норм. 
− Опишіть перспективи розвитку етики та естетики у глобалізованому світі. 

 
6. Тематика самостійних занять з дисципліни 

 
№ 
з/п 

Назва теми Кількість 
годин 

1 Самостійне заняття 1. Основи етики та естетики 
− Визначити предмет та завдання дисципліни. 
− Порівняти моральні та естетичні цінності. 
− Охарактеризувати значення етики й естетики у формуванні 

світогляду. 
− Розглянути практичне застосування цих знань у професійній 

діяльності. 
 

6 

2 Самостійне заняття 2. Історія розвитку етичної та естетичної думки 
− Простежити основні етапи розвитку етичної думки. 
− Вивчити концепції естетики античності, середньовіччя та Нового 

часу. 
− Оцінити вплив культурних змін на розвиток етики й естетики. 
− Проаналізувати сучасні тенденції у моральній та естетичній 

філософії. 
 

6 

3 Самостійне заняття 3. Категорії етики 
− Визначити поняття добра і зла. 
− Охарактеризувати значення категорій обов’язку та відповідальності. 
− Розглянути роль справедливості у суспільних відносинах. 
− Навести приклади застосування етичних категорій у професійній 

практиці. 
 

6 

4 Самостійне заняття 4. Категорії естетики 
− Вивчити поняття прекрасного та потворного. 
− Охарактеризувати значення трагічного й комічного. 
− Розглянути роль піднесеного у формуванні естетичних ідеалів. 
− Навести приклади прояву естетичних категорій у мистецтві та 

житті. 

6 



 

 

5 Самостійне заняття 5. Етика та естетика у культурі 
− Визначити взаємозв’язок моральних та естетичних цінностей. 
− Охарактеризувати вплив етики й естетики на мистецтво. 
− Розглянути роль культури у формуванні моральних та естетичних 

норм. 
− Навести приклади прояву естетичних і моральних цінностей у 

суспільстві. 
 

5 

6 Самостійне заняття 6. Етика професійної діяльності 
− Вивчити основні принципи професійної етики. 
− Охарактеризувати вимоги до моральної поведінки фахівця. 
− Розглянути значення етичних норм у професійній взаємодії. 
− Навести приклади порушення професійної етики та їх наслідки. 

 

5 

7 Самостійне заняття 7. Естетика повсякденного життя 
− Визначити поняття естетики повсякденності. 
− Охарактеризувати прояв естетичних принципів у побуті. 
− Розглянути роль смаку та стилю у житті людини. 
− Навести приклади формування культури поведінки через естетику. 

 

5 

8 Самостійне заняття 8. Етика спілкування 
− Вивчити моральні норми спілкування. 
− Охарактеризувати правила мовленнєвої культури та етикету. 
− Розглянути значення довіри та поваги у комунікації. 
− Навести приклади етичних і неетичних форм взаємодії. 

 

5 

9 Самостійне заняття 9. Естетика мистецтва 
− Визначити роль мистецтва у формуванні естетичних ідеалів. 
− Охарактеризувати основні естетичні категорії у мистецтві. 
− Розглянути значення мистецтва для розвитку особистості. 
− Навести приклади впливу мистецтва на суспільні цінності. 

 

5 

10 Самостійне заняття 10. Сучасні виклики етики та естетики 
− Вивчити основні етичні проблеми сучасності. 
− Охарактеризувати виклики естетики у добу масової культури. 
− Розглянути роль технологій у трансформації моральних та 

естетичних норм. 
− Навести приклади перспектив розвитку етики та естетики у 

глобалізованому світі. 
 

5 
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7. Засоби оцінювання та методи демонстрування результатів навчання 

У процесі вивчення дисципліни «Етика, естетика» використовуються 
наступні методи оцінювання навчальної роботи студентів: 
- стандартизовані тести; 
- поточне опитування; 



 

- залікове модульне тестування та опитування; 
- реферати, презентації; 
- залік. 
 
8. Критерії, форми поточного та підсумкового контролю 

Підсумковий бал (за 100-бальною шкалою) з дисципліни «Етика, естетика» 
визначається як середньозважена величина, залежно від питомої ваги кожної 
складової залікового кредиту: 
 

Модуль 1 Модуль 2 
40% 10% 40% 10% 

Поточне 
оцінювання 

Модульний  
контроль 1 

Поточне 
оцінювання 

Модульний  
контроль 2 

1. Оцінка за поточне оцінювання 
визначається як середнє арифметичне з 
оцінок, отриманих під час занять (5 занять, 5 
тем – 5 оцінок). 
2.Модульний контроль 1 проводиться на 
п’ятому практичному занятті. Оцінка за 
Модульний контроль 1 виставляється на 
підставі виконання письмового завдання. 

1.Оцінка за поточне оцінювання 
визначається як середнє арифметичне з 
оцінок, отриманих під час занять (5 занять, 5 
тем – 5 оцінок). 
2.Модульний контроль 2 проводиться на 
останньому практичному занятті. Оцінка за 
Модульний контроль 2 виставляється на 
підставі виконання письмового завдання. 

 
Усі форми контрольних заходів та критерії оцінювання здобувачів 

зазначенні в положенні університету про оцінювання результатів вивчення 
навчальної дисципліни. 

Шкала оцінювання 
 

За шкалою 
університету 

За національною 
шкалою 

За шкалою ECTS 

90-100 відмінно А (відмінно) 
85-89 добре В (дуже добре) 
75-84 С (добре) 
65-74 задовільно D (задовільно) 
60-64 E (достатньо) 
35-59 незадовільно FX (незадовільно з можливістю 

повторного складання) 
1-34 F (незадовільно з обов’язковим 

повторним курсом) 
 

9. Інструменти, обладнання та програмне забезпечення, використання 
яких передбачає навчальна дисципліна 

 
№ 
п/п 

Найменування Номер 
теми 

1 Мультимедійний проектор 

1-10 2 Проекційний екран 
3 Комунікаційне програмне забезпечення (Google Chrome, Firefox) 
4 Наявність доступу до мережі Інтернет 



 

5 Персональні комп’ютери, ноутбук. 
6 Комунікаційне програмне забезпечення (Zoom) для проведення занять у 

режимі он-лайн (за необхідності) 
7 Комунікаційна навчальна платформа (Moodle) для організації дистанційного 

навчання (за необхідності) 
8 Програмне забезпечення: ОС Windows 
9 Інструменти Microsoft Office (Word; Excel; Power Point і т. і.) 

 
10. РЕКОМЕНДОВАНІ ДЖЕРЕЛА ІНФОРМАЦІЇ 

Основні: 
1. Тофтул М.Г. Етика. – Київ : Академія, 2019. 
2. Левчук Л.Т. Естетика. – Київ : Либідь, 2018. 
3. Вознюк Н.М. Етика. – Львів : Світ, 2020. 
4. Мовчан В.С. Естетика. – Київ : Видавництво КНУ, 2021. 
5. Філософія моралі / за ред. В. Панченка. – Київ : Академія, 2017. 
6. Естетика мистецтва / уклад. Л. Левчук. – Київ : КНУ, 2019. 
7. Етика професійної діяльності – Харків : ХНУ, 2020. 
8. Естетика культури – Одеса : Астропринт, 2018. 
9. Етика і право – Київ : Юрінком Інтер, 2019. 
10. Естетика сучасності – Львів : ЛНУ, 2022. 

 
Додаткові: 

1. Прикладна етика / В.П. Бралатан. – Київ : Освіта, 2019. 
2. Професійна етика / О.П. Сагайдак. – Київ : Академія, 2020. 
3. Корпоративна культура: діловий етикет / Н. Тимошенко. – Київ : КНЕУ, 

2021. 
4. Педагогічна етика / Г.П. Васянович. – Львів : Світ, 2018. 
5. Естетика і мистецтво ХХ ст. – Київ : Либідь, 2017. 
6. Етика бізнесу – Київ : КНЕУ, 2020. 
7. Естетика повсякденності – Харків : ХНУ, 2019. 
8. Етика спілкування – Київ : Академія, 2021. 
9. Естетика і культура – Львів : ЛНУ, 2018. 
10. Етика сучасного світу – Київ : Видавництво КНУ, 2022. 

 
Інформаційні ресурси: 

1. Електронна бібліотека TextBook – textbook.com.ua 
2. Репозитарій ЛьвДУВС (Етика та естетика) – dspace.lvduvs.edu.ua 
3. Університет «Україна» – дисципліна Етика та естетика – uu.edu.ua 
4. Електронний підручник «Етика і естетика» – kfktgrb.org 
5. Національна бібліотека України ім. В. Вернадського – nbuv.gov.ua 
6. Електронні ресурси університетів (репозитарії) – elar.tsatu.edu.ua 
7. Google Scholar – пошук наукових статей – scholar.google.com 
8. ResearchGate – міжнародна мережа науковців – researchgate.net 
9. Academia.edu – наукові публікації – academia.edu 
10. WorldCat – глобальний каталог бібліотек – worldcat.org 
11. Інститут філософії НАН України – if.org.ua 

https://textbook.com.ua/
http://dspace.lvduvs.edu.ua/handle/1234567890/551
https://uu.edu.ua/
https://kfktgrb.org/
https://nbuv.gov.ua/
https://scholar.google.com/
https://www.researchgate.net/
https://www.academia.edu/
https://www.worldcat.org/
https://www.if.org.ua/


 

12. Кафедра етики, естетики та культурології КНУ ім. Т. Шевченка – 
philosophy.knu.ua 

13. Кафедра етики та естетики НПУ ім. М.П. Драгоманова – npu.edu.ua 
14. Європейська асоціація етики та естетики – euroethics.org 
15. ЮНЕСКО – культура та етика – unesco.org 
16. Світова асоціація естетики (IAA) – iaaesthetics.org 

 

https://philosophy.knu.ua/
https://npu.edu.ua/
https://euroethics.org/
https://unesco.org/
https://iaaesthetics.org/
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