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1. 3aranbHa ingopManio Npo BUKJIAAa4a (JIEKTOPa, aCUCTEHTA).
CunsikoBa Bipa borananiBaa
JIOKTOp MCUXOJOTIYHUX HayK, podecop kadenpu ncuxonorii 3OYY

KonTakTHa iHpopmanis: e-mail: vsinyakova@ukr.net

2. Ha3Ba, Ko JUCHMILTIHY i KiJILKiCTh KpeIUuTIiB

Ha BuBYeHHS HaBYaIbHOI AUCHUILIIHN « BikoBa ncuxosorisy Bigsoautecs 150
roauH S kpeautiB €KTC.

3. Yac i micue npoBeieHHsI HABYAJIbHOI JUCIHUILTIHU

BuBueHHSs 31HCHIOETBCS POTATOM 2 CEMECTPY Ha 1-0My Kypcl HaBYaHHS.

4. IlpepekBi3iTH i NOCTPEKBI3iTH HABYAIBLHOI TUCHUILIIHH

3a0e3neyeHHs] MIATOTOBKH (axiBLIB Yy Tally3l MCUXOJOTIl 3IIHCHIOEThCS 3a

CUCTEMHHMM MPHUHIMIIOM HACTYMHOCTI JTUCHUIUIIH, MO (OPMYIOTh y CTYy/AEHTIB
IIOCTYIIOBE OBOJIOAIHHS TEOPETMYHUMHU 3HAHHSAMHU, NPAKTUYHUMHU HaBUYKaMHU Ta
npodecitHUMHU KOMIETEHTHOCTSIMH.

[IpepeksizuTu:

3aranbHa MCUXOJIOTis — Mpo PyHIaMEHTATbHI 3aKOHOMIPHOCT] MCUX1YHUX
MPOLIECIB, CTaHIB 1 BJIACTUBOCTEN OCOOUCTOCTI.

IcTopist mcuxoJorii — MPo PO3BUTOK MCUXOJOTTYHUX 1/1€M, KOHIIEIIIIN Ta
HAYKOBUX ILKUT Y Pi3H1 ICTOPUYHI €TTOXH.

Berym o criemianbHOCTI — PO OCHOBU MPO(DECIfHOT TIsITEHOCTI TICUXO0JI0Ta,
il 3aBIaHHS, HAIIPSMH Ta CTHYHI IPUHITUTIH.

AHaToMis IEHTpaTbHOI HEPBOBOI cUCTEeMU Ta (h1310JI0TisI BUIIIOI HEPBOBOT
TISTbHOCTI — Mpo OynoBY Ta (yHKIIT MO3KY, HEpBOBOi CUCTEMH il MEXaHI3MH,
10 3a0€3Me4yI0Th MCUXIYH1 TPOLIECH.

[TocTpekBizuTu:

3acBoeHHs Kypcy «BikoBa TMCHUXoJIOTis» € 0a3010 i MOAANBIIOTO BHUBYCHHS

TaKUX HAaBYAJIbHUX IUCIIAILIIH:

[Icuxoorist 0cOOMCTOCTI — MPO 3aKOHOMIPHOCTI (POPMYBAHHS Ta PO3BUTKY
IHIUBITyaIbHUX PUC 1 CTPYKTYPH OCOOUCTOCTI.

HudepeniiaabHa ICUXOJIOTIA — MPO BIAMIHHOCTI MCUXIYHUX TPOIIECIB 1
BJIACTMBOCTEN MIX JIFOJbMU Ta FPyHaMH.

CorrianpHa ICUXOJIOTIS — MPO 3aKOHOMIPHOCTI B3a€EMOJI1T OCOOMCTOCTI i
IPyIH, COLIAJIbHI POJIi Ta KOMYHIKAIIIIO.

Oprani3zaniiiHa CUxoJIorisi — MpPO NCUXOJIOTIYHI aCMIEKTH JIISIIBHOCTI B
oprasizaiisix, yupaBiiHHs Ta KOMaHJIHY B3a€MO/IIIO.

[Tatoncuxomnoris — npo MOPYIICHHS MICUXIYHUX MPOIIECIB 1 iXHIN BILUTUB Ha
MOBEIHKY Ta OCOOUCTICTb.

KriniuHa 1euxoorist — mpo A1arHOCTUKY, KOPEKIIIIO Ta MiATPUMKY
IICUXIYHOTO 3/10pOB’ Sl JIFOIUHU.

OCHOBH MICUXOJIOTIYHOTO KOHCYJBTYBaHHS — PO MPHUHIIUIINA Ta METOAH
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HaJlaHHS TICUXOJIOT1YHOI JOMOMOTH i MiATPUMKHU KITi€EHTaM.
— OCHOBH IICUXOJIOTTYHOTO TPEHIHTY — MPO OpraHi3aliio Ta MPOBEICHHS
IPYHOBHX 3aHATh, CIIPSIMOBAHUX HA PO3BUTOK HABUYOK 1 OCOOMCTICHUX

pecypciB.

5. XapakrepucTuKa HABYAJIbHOI TMCUMILTIHU
[Iporpama 3 nucuumiinu «BikoBa MCUXOJOTis» MpU3HaUYeHa 11 GOpMyBaHHS Y
3100yBayiB OCBITU CHCTEMHHMX 3HaHb MPO 3aKOHOMIPHOCTI NMCHUXIYHOTO PO3BUTKY
JIOJIMHU Ha PI3HUX €Tanax OHTOreHe3y, PO3BUTKY KOTHITUBHUX MPOLIECIB, EMOLIMHOI
chepu Ta OCOOUCTICHUX XAPAKTEPUCTUK, a TAKOXK ISl HAOYTTs MPAKTUYHUX YMIiHb
3aCTOCYBaHHA LIUX 3HaHb Y HaBYaJIbHIN, HAYKOBIH Ta MpodeCciiiHIi TIsTbHOCTI.

6. Ilpu3HaYeHHS HABYAJIbHOI AN CIUIIIHM.

Hapuanpna nucturorina «BikoBa mcHUXoJorisy € 0a30BUM  KOMIIOHEHTOM
npodeciitHoi MIATOTOBKM MaiOyTHIX TICMXOJIOTIB, CHPSIMOBAaHUM Ha (OpMyBaHHS
3HaHb MPO 3aKOHOMIPHOCTI TCHUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJUHU BIIPOJIOBXK OHTOTEHE3Y,
PO3yMIHHSI BIKOBHUX OCOOJMBOCTEH KOTHITMBHUX IPOIIECIB, eMoIliitHOi cdepu Ta
OCOOHMCTICHOTO CTaHOBJICHHS, & TAKOXX PO3BHTOK yMiHb 3aCTOCOBYBATH IIi 3HAHHS Y
HaBYaJbHIN, HAYKOBIN Ta MPAKTUYHIN A1SUTBHOCTI.

7. MeTa Ta 3aBJaHHSA HABYAJIbHOI JUCIHHUILIIHA

MeTor0 BUBUEHHS HaBYaIbHOI qUCIUILIIHU «BikoBa ncuxonoris» € GopMyBaHHs
y 3100yBayiB OCBITM CHUCTEMHHX 3HaHb MPO 3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOTO PO3BUTKY
JIOAVMHU Ha PI3HUX €Talnax OHTOTeHE3y, PO3KPUTTS MEXaHI3MIB CTaHOBJICHHS
0coOMCTOCTI Ta 1i TMOBEOIHKM 3alie)KHO BIJ BIKY, a TakoXX HaOyTTS HaBUYOK
3aCTOCYBAHHS 1IMX 3HAHb Y HABUAJIbHIM, HAYKOBIM Ta MPAaKTUYHINA TISUTBHOCTI.

8. 3aB1aHHs BUBYECHHS QM CHUILIIHA
OcCHOBHMMU 3aBAaHHSAMHU BUBUCHHSI TUCIUILIIHU «BiKOBa MCUXOJIOTID» €:

— O3HANOMIJICHHS 3 OCHOBHUMH 3aKOHOMIPHOCTSIMH TICUXIYHOTO PO3BUTKY
JIOJITMHU Ha PI3HUX €Tarax OHTOTEHE3Y;

— (opMyBaHHS 3HaHb PO BIKOBI OCOOJIMBOCTI KOTHITUBHUX MPOIIECIB,
eMOIIiITHOT cepr Ta 0COOUCTICHOTO CTAHOBJICHHS;

— BUBYEHHS (DaKTOpIB, U0 BIUIMBAIOTH HA PO3BUTOK OCOOMCTOCTI B IUTSUOMY,
M1JTITKOBOMY, FOHAIIbKOMY Ta IOPOCIOMY BIIIi;

— PO3BUTOK YMiHb aHAJII3yBaTH Ta IHTEPIIPETYBATH BIKOB1 3MIHU y TIOBEIHIII Ta
MICUXIII JIFOAUHU,

— HaOyTTs HABUYOK 3aCTOCYBaHHS 3HAHb BIKOBOI IICUXOJIOT1] Yy HaBYAIbHIH,
HAyKOBIH Ta MPaKTUYHIN AISUTBHOCTI (KOHCYJIBTYBaHHS, IICUXO/{IarHOCTHKA,
MICUXOKOPEKIIis).



8.1. Y pesyabrari BHBYEHHSI HaBYAJbHOI JaucHUILIiHM «BikoBa
ICUXO0JIOTisD 3100yBa4 BUILOI OCBIiTH NOBHHEH
3HaTH:

— OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI MICUX1YHOTO PO3BUTKY JIIOJAWHU Ha PI3HUX eTarnax
OHTOTEHE3Y;

— BIKOBI 0COOJIMBOCTI KOTHITUBHUX MPOILIECIB, EMOIIIMHOI chepu Ta
0COOMCTICHOTO CTaHOBJICHHS;

— (akropu, 10 BIUIMBAIOTH HA PO3BUTOK OCOOUCTOCTI (010J10T14HI, COIIaNbHI,
KYJBTYpHI);

— CcyyacH1 Teopli Ta KOHIEILIi BIKOBOI'O PO3BUTKY;

— METOIU JOCHIIHKEHHS BIKOBUX OCOOJIMBOCTEMN IICUXIKH.

Ywmitu:

— aHaJi3yBaTH Ta IHTEPIPETYBATH BIKOB1 3MIHH Y ICUXIYHOMY PO3BHUTKY
JIOVHY;

— 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS PO BIKOB1 OCOOJIMBOCTI y HaBUYalIbHIM, HAYKOBIH Ta
MPaKTUYHIN JISIbHOCTI;

— BHKOPHCTOBYBATH METOU TMICHXOJIOTIYHOTO OCIIHKCHHS JISI BABUCHHS
BIKOBUX XapaKTEPUCTHK;

— BU3HAYaTH NICUXOJIOTIYHI TPOOJIEMH, OB’ S3aH1 3 IEBHUMU €TarlaMu PO3BUTKY,
Ta MPOMNOHYBATH LIUISIXU X BUPILICHHS;

— 1HTErpyBaTH 3HAHHS BIKOBOI IICUXOJIOT1i Y ICUXO/I1arHOCTHKY,
KOHCYJIbTYBaHHSI Ta TICUXOKOPEKIIITO.

9. 3MicT HABYAJBHOI AMCUMILIIHU
HasuansHa aucimiuiiga «BikoBa IICHXOJIOTISDY CKIIAAAE€THCI 3 JIBOX 3MICTOBHHUX
MOYJIIB:
Moayasb 1. TeopeTn4uHi 0CHOBH BIKOBOI IICHUX0JIOTIL

Temal. Ilpeagmer, 3aBIaHHA Ta METOAU BiKOBOI IICUXOJIOTII.

Ha 3aHaTT1 po3ria/1at0ThCsl OCHOBHI MOHATTS BIKOBO1 IICUXOJIOTIT, 11 IIpeaMer,
00’€KT Ta 3aBIaHHS SIK Trainy3i ncuxonoriyHoi Hayku. CTyIeHTH aHali3yl0Th OCHOBHI
KaTeropii JUCUUIUTIHU: TCUXIYHUN PO3BUTOK, OHTOTEHE3, BIKOBI €Talld PO3BUTKY,
colllaJibHa CHUTYyalllsl PO3BUTKY, MPOBIAHA JISJIBHICTH Ta BIKOBI HOBOYTBOPEHHS.
3HayHa yBara NOPUAUISETHCS METOJAaM JIOCHIIKEHHS BIKOBOI TICHUXOJIOTIi Ta ix
BUKOPUCTAHHIO Y BUBYEHHI ICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJUHHU.

Tema 2. 3arajibHi 3aKOHOMIPHOCTI MCUXIYHOT0 PO3BUTKY 0COOMCTOCTI.

[Tin gac 3aHATTS CTYyJAEHTH aHATI3yIOTh MOHSTTS NMCUXIYHOTO PO3BHUTKY, HOTO
OCHOBH1 XapaKTEPUCTUKHU Ta 3aKOHOMIPHOCTI. Po3rismaerscs poib CHaaKOBOCTI,
CEpelIOBHUIIA, BUXOBAHHS Ta JISTILHOCTI Y PO3BUTKY 0coOHCTOCTI. OOroBOPIOIOTHCS
OCHOBHI (paKTOpH Ta PYIIIHHI CUIM TICUXIYHOTO PO3BUTKY JIFOJUHHU.

Tema 3. Teopii Ta nepioau3zanii nCUXi4YHOr0 PO3BUTKY.
CTyaeHTH 03HaOMITIOIOTBCS 3 OCHOBHUMH TE€OPISIMH PO3BUTKY OCOOMCTOCTI,
aQHATI3YIOTh KOHIICTIIl TCUXOCEKCYyaIbHOTO PO3BUTKY 3. dpeiiga, KOTHITHBHOTO



po3Butky K. Iliaxke, mopanpHOro po3Butky JI. Komnbepra, mcuxocomianbHOTO
po3Butky E. Epikcona. Takox po3risgatoTbest MIX0aU 10 Tepioan3alii mCuXigHOTO
po3BuTKy, 3anpornoroBadi JI. C. Burorcekum ta /. b. EnbroniHuM.

Moayab 2. Ilcuxos10riudi 0co01MBOCTi PO3BUTKY 0COOMCTOCTI HA Pi3HHUX
BiKOBHX eTamax

Tema 4. Ilcuxosoriyni 0c00JIUBOCTI PO3BUTKY AMTHHH Y NPEHATAIBLHOMY
nepioai Ta y nepuumMi pik ;KuTTH.

Ha 3aH4TTi po3rasaatoThcs OCHOBHI €Taly NPEeHATAIbHOTO PO3BUTKY TUTHUHU Ta
(dbaxkTopH, 10 BIIMBAIOTh HAa PO3BUTOK Mioja. CTyJeHTU aHali3ylOTh OCOOJMBOCTI
MICUXIYHOTO PO3BUTKY AUTHHH MEPIIOTO POKY KUTTS, PO3BUTOK CEHCOPHMX IMPOILIECIB,
(dbopMyBaHHS €MOLIMHOIO KOHTaKTy 3 JOPOCIMMHU Ta BUHUKHEHHS MNepmux (opm
CH1JIKYBaHHS.

Tema 5. Ilcuxosoriyni 0co0JMBOCTI PO3BUTKY JUTHHHM Yy PAHHbOMY Ta
AOMIKIJILHOMY BilIi.

[Tim 4gac 3aHATTS PO3TIANAIOTHCS OCOOIMBOCTI ICHXIYHOTO PO3BUTKY MITEH
BIKOM BiJI OJIHOTO JIO IIECTH POKIiB. AHaJi3y€ThCS PO3BUTOK MOBJICHHS, MUCJICHHS,
nam’sTi, ysBH Ta eMouiiHOi cdepu. OOroBOPIOETHCS POJIb TPU SK MPOBIIHOT
JISITBHOCT1 JIOMIKUIBHOTO BIKY, a TaKOX 3HAYCHHS CIIJIKYBaHHS 3 JOPOCIMMH Ta
OJIHOJIITKAMHU Y PO3BUTKY OCOOMCTOCTI TUTHUHH.

Tema 6. IIcuxosoriydi 000 1MBOCTI PO3BUTKY MOJIOALIOIO HIKOJIAPA.

Ha 3aH4TTi CTyAI€HTH PO3IIIA1al0Th MPOOJIEMY TOTOBHOCTI JUTUHU 10 HABYAHHS
y IIKOJ, aHaMI3yITh OCOOJMBOCTI COIIabHOI CHUTyalli PO3BUTKY MOJIOJAMIOTO
mkoJsipa. OOTOBOPIOETHCSL POJIb HABYAJIBHOI JISUIBHOCTI SIK MPOBIJIHOI AISTIBHOCTI
IIOTO BIKOBOTO MEPIOJy, @ TaKOX PO3BUTOK Mi3HABAIBHUX MPOIECIB 1 (OpMYBaHHS
HaBYaJIbHOI MOTHUBAILII].

Tema 7. IIcuxos0riuHi 0c00JMBOCTI PO3BUTKY MiJIITKOBOI0 BiKY.

[lin yac 3aHATTS aHAM3YIOThCS OCHOBHI IICHMXOJIOTIYHI XapaKTEPUCTHUKH
HJTITKOBOTO BiIKYy, 30KpeMa (DOpMyBaHHS CaMOCBIJJOMOCTI, CAMOOIIIHKH Ta MOYYyTTS
nopociocTi. Po3risgaroThCss TUTAHHS B3a€EMHUH TJUITKIB 3  OJHOJITKAMHM Ta
JOPOCIUMH, a TAKOXK MPOOIEeMH JEeBIaHTHOI MOBEAIHKH Y MJIITKOBOMY BIIIi.

Tema 8. Ilcuxostoriyni 0co00JIMBOCTI PO3BUTKY y PaHHIil OHOCTI.

CryneHTH po3riiaaloTh 0COOIUBOCTI ICUXIYHOTO PO3BUTKY Y IOHAIIBKOMY BIIll,
aHaATI3yI0Th mporec (HopMyBaHHS OCOOMCTICHOI 1ICHTHYHOCTI, KUTTEBUX IIIEH Ta
npodeciiHoro camoBu3HadeHHs. OOroBOPIOETHCS POJIb HaBUAIBHO-TIPOpECIHHOT
JUSITBHOCT1 Y CTAHOBJIEHHI OCOOMCTOCTI.

Tema 9. IIcuxos10riYHi 0c00JIMBOCTI PO3BUTKY JIIOJMHHU Yy NMEPiox MOJIOJOCTI
Ta 3piJocTi

Ilepion wmosomocTi oxorumroe npubau3Ho Bik Big 18 g0 30 pokiB i
XapaKTEepU3y€e€TbCsl ~ AKTUBHUM  CTAHOBJIEHHSM  OCOOMCTOCTI,  MIpodeciiiHO0



camopeai3alli€o Ta CTBOPEHHAM ciM’i. Y 1€l yac JII0JuHa aKTUBHO BKJIIOYAETHCA Yy
colianpHe KUTTA, (opmye mpodeciiiHi HaBUUYKUM Ta BU3HAYAE BIIACHY JKUTTEBY
MO3UIIIIO.

VY mepiol MOJOIOCTI Ba)JIMBE 3HAYEHHS Ma€ PO3BUTOK MIKOCOOUCTICHHX
CTOCYHKIB, CTBOpEHHS ciM’i Ta (opmMyBaHHA CTaOUTbHUX COLIAJBHUX 3B’SI3KIB.
JlronuHa mparHe 0 camopeanizauii y npodeciiiHiil JisIbHOCTI, PO3BUTKY BIIACHUX
3110HOCTEN Ta JOCATHEHHS KUTTEBUX LIJIEH.

[lepioa 3pinocCTi, AKUI 4YaCTO HA3UBAIOThH MEPIOJIOM «aKME», XapaKTePU3y€EThCs
JOCSITHEHHSIM HAWBHUILOTO PIBHS PO3BUTKY OCOOUCTOCTI. Y Ied Yac JIIoJuHA J0Csrae
npodeciiiHoi MaliCTEPHOCTI, COLIIAJIBHOI CTA0IBHOCTI Ta MCUXOJOT14YHOT 3P1JI0CTI.

3pUICTh  XapaKTepU3YEThCS PO3BUTKOM  BIJMOBIAQAIBHOCTI, CTa0lILHOCTI
eMOII11HO1 chepu, 31aTHOCTI 10 CAMOPETYJIALi Ta €(PEKTUBHOTO BUPIIICHHS KUTTEBUX
npoOsem. JlrouHa akTUBHO Oepe y4acThb y CYCHUIBHOMY KUTTI, BUXOBaHHI AITeH Ta
npodeciitHii qiSTBHOCTI.

BaxnmuBumu acmektamMu 1bOTO Tepiogy € mpodeciiiHa camopeanizarlis,
PO3BUTOK TBOPYOTO TMOTEHINATY, MIATPUMKA CIMEHHUX BIJHOCHMH Ta Iepeaada
KUTTEBOTO JIOCB1/1y HACTYITHUM TOKOJIIHHSM.

Tema  10. IlcuxoJioriyHi 0c00JIMBOCTI PO3BHUTKY JIIOAUHHM Y Mepion
JTOPOCJIOCTI Ta CTAPOCTI.

Ha 3aHATTI po3risiAaroThCs OCOOJMBOCTI MCUXIYHOTO PO3BHUTKY JIOAUHHU Y
nepiol MOJIOJOCTI, 3pUIOCTI Ta Mi3HBOI 3punocTi. CTyAEHTH aHali3ylOTh MHUTAHHS
npodeciitHoi camopeanizalli, CIMeHHUX BIJTHOCHH, COLIaJIbHOI aKTUBHOCTI, a TaKOX
MICUXOJIOT14HI aCIIeKTH CTApIHHA Ta aJanTauli 70 3MiH y KUTTI.

10. CTpykTypa 3a/1iKOBOr0 KpeauTy 3 AMCHUILTIHA

KinbkicTh rogun
. . AeHHa (popma
Ha3Bu 3MicTOBHUX MOAYJIIiB i TeM NPaAaKTHYHMUX 3aHATH y TOMy 4Hci
yeooro i, |mp.|c.p.
Monayasb 1. TeopeTuyHi 0CHOBY BiKOBOI ICUXOJIOTIT
Tema 1. BikoBa 1ncuxosnoris sik HayKa 15 4 |1 |10
Tema 2. 3aranbHi 3aKOHOMIPHOCTI TICUXIYHOT'O PO3BUTKY OCOOMCTOCTI 15 4 |1/10
Tema 3. Teopii Ta nepioau3anii NCUXIYHOTO PO3BUTKY 16 4 12|10
Tema 4. IIcuxomnoriuni 0coOOIMBOCTI PO3BUTKY AUTHUHH Y NPEHATAIBHOMY Ta 15 4 |1/10
HEMOBJISIYOMY Billi
Pa3om 3a 3microBmii MoayJs 1 61 | 16 | 5 |40
Mopyas 2. IlcuxoJioriudi 0co60JIMBOCTI PO3BUTKY 0COOMCTOCTI HA Pi3HUX BIKOBHX eTanax
Tema 5. Ilcuxomoriuni 0cOOIMBOCTI PO3BUTKY PAHHBOTO Ta JOLIKIILHOTO 15 4 |1|10
BIKY
Tewma 6. [Icuxooriydi 0COOIMBOCTI PO3BUTKY MOJIOAIIOTO IIKOJISIpa 13 2 | 1]10
Tema 7. [Icuxomoriydi 0COOIMBOCTI PO3BUTKY MiJTITKOBOTO BIKY 16 4 12110
Tewma 8. [Icuxomoriydi 0cOOIMBOCTI PO3BUTKY Y PaHHIN IOHOCTI 13 2 | 1]10
Tema 9. [Icuxomoriydi 0COOIMBOCTI PO3BUTKY Y MEPi0T MOJIOIOCTI Ta 16 4 12110
BpinocTi




Tema 10. Ilcuxosorigai 0coOJIMBOCTI PO3BUTKY Y Mi3HIH 3pinocTi Ta crapocti| 14 2 12|10
Pa3om 3a 3micToBHMII MOAYJIb 2 87 | 18 | 9 |60
Ex3amen 2 2
Ycnoro: 150 | 34 |16 (100
11. TemaTuka caMOCTIHHUX 3aHATH 3 AMCLHMILIIHH
Ne KiabkicTb
Ha3sga Temu
3/1 rOIMH
1 [BikoBa ICUXOJIOTIS SIK HAyKa: IPEAMET, 3aBJAaHHs, METOIH TOCIIIKEHHS, 3B 130K 3 10
IHITUMHU HayKaMH
2 [3araibHi 3aKOHOMIPHOCTI IICUXIYHOT'O PO3BUTKY OCOOUCTOCTI 10
3 |OcHoBHI Teopii Ta mepioAau3ailii ncuxignoro po3BuTky (3. @peiix, XK. [Tiaxe, JI. 10
Konbepr, E. Epikcon, JI. C. Burorcekuii, /I. b. EnpkoHin)
4 |[IcuxomnoriuHi 0coOIMBOCTI PO3BUTKY AUTHHU y MPEHATATILHOMY Ta HEMOBIITYOMY 10
BILI1
5 [[IcuxosoriyHi 0COOIUBOCTI pO3BUTKY JUTHHHU Y PAHHHOMY Ta JIOIIKIJIBHOMY Billi 10
6 |[IcuxosoriuHi 0COOIUBOCTI PO3BUTKY MOJIOJIIIOTO MIKOJISIpa 10
7 [[IcuxosoriyHi 0COOIUBOCTI PO3BUTKY MiUTITKOBOTO BIKY 10
8 [[lcmxomoriuyHi 0COOIUBOCTI PO3BUTKY Y PaHHIM FOHOCTI 10
9 [[IcuxoyoriyHi 0COOJIMBOCTI PO3BUTKY JIFOJUHH Y TIEPI0JT MOJIOJIOCTI Ta 3PUIOCTI 10
10 [[IcuxosoriyHi 0COOJUBOCTI PO3BUTKY JIIOAMHU Y Mi3HIHM 3pUIOCTI Ta CTapOCTi 10
Bceboro 100

12. PEKOMEHJIOBAHI JIKEPEJIA IHOOPMAIIII

OcHoBHI Txkepesa:

1.

9.

Burotcekuit JI. C. Ilcuxomnoris po3Butky nutunu. Kuis : Ocsita, 1996. 512 c.
Enbkonin JI. b. [lcuxonoris po3sutky. Kuis : Buma mkomna, 2002. 384 c.
Kmumuyk B. O. Tlcuxosoriss po3BUTKY OCOOMCTOCTI : HaBd4. moci0. KuiB :
AxanemBuian, 2016. 320 c.

KocTtrok I'. C. BikoBa nicuxounoria. KuiB : PagsHcbka mikona, 1976. 272 c.
Makcumenko C. JI. 3aranbHa nicuxonorid : niapyyHuk. Kuis : Llentp yu0OoBoi
miteparypu, 2017. 272 c.

Mocxkaneup B. I1. [Icuxosnoris ocobuctocti : HaBy. noci6. Kuis : LlenTp yuboBoi
miteparypu, 2013. 416 c.

[TaBenkiB P. B. BikoBa ncuxosoris : miapyunuk. Kuis : Kongop, 2015. 468 cto
CaBunn M. B., Bacmienko JI. II. BikoBa mcuxosoris : HaB4. moci0. Kuis :
AxanemBunas, 2018. 384 c.

Ckpunuenko O. B., [Jomunceka JI. B., Oropomuiiiuyk 3. B. BikoBa Ta
relaroriyHa IcuxoJjoris : HaBd. moci6. Kuis : Kapasena, 2012. 400 c.

10. Tkauenko O. M. 3aranbna nicuxosoris : miapyuHuk. Kuis : JIubine, 2011. 448 c.

JlopaTkoBi Jkepeda:

1.
2.

Epikcon E. /Iutunctso 1 cycninberBo. Kuis : OcHoBu, 2000. 416 c.
Berk L. Development Through the Lifespan. Boston : Pearson Education, 2018.
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13. KoHTpoJib i OllIHKA pe3y/ibTATiB HABYAHHS

13.1. Buayn KOHTPOJIIO (IMOTOYHUM, MIJICYMKOBHIi), MPOMIXKHA aTecTallid
MeToau KOHTPOJIIO: MOTOYHHUM, MiICYMKOBH.

[Ipu omiHIOBaHHI 3HaHb 3700yBaya OCBITH MPHUAUISETHCS TIepeBara

CTaHIapTU30BAaHUM METOJIaM KOHTPOJIIO: TECTyBaHHS (KOMII IOTEpPHE), MHCbMOBI
pOOOTH, KOHTPOJIb MPAKTUYHUX HABUYOK.

Ilomounuti KoHmMpob 3MIACHIOETHCS Ha KOXKHOMY IMPAKTUYHOMY 3aHATTI

BIJIMOBITHO /10 KOHKPETHUX ITIed Temu. BiH MICTUTH: ONMUTYyBaHHS, CIHiBOECITy,
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BIJIIOBI/Il HAa NUTAaHHS, KOMII IOTEPHE TECTYBAHHS, BUCTYI 3 JOMOBIIIO, 3aXHCT
pedeparis.

ITiocymkosuti koHmpoib 311MCHIOETCSA HAIIPUKIHII BUBUCHHS TUCIUILIIHU Y
BUTJISITI OughepeHyitioanoco 3aniky.

13.2. ®opmMHU KOHTPOJIIO

Ominka 3a poO3AUT BU3HAYAETHCSA SIK CyMa OIIIHOK MOTOYHOI HaBYaJbHOI
mismbHOCTI (y ©Oanax) Ta OIHKM IMiJICYMKOBOIO KOHTpoiwo (y Oanax), ska
BHUCTABJIIETBCSI TIPH OIIHIOBAaHHI TEOPETHYHHUX 3HAHb Ta MPAKTHYHUX HABUYOK
B/IMOBITHO /10 MEPENIiKiB, BU3HAYECHUX MPOTPAMOI0 AUCIUTIIIIHH.

MakcumanbHa KUIBKICTh OajiB, IIO MPUCBOIOETHCA 37100yBady OCBITU IMPHU
3aCBOEHHI KOKHOT'O PO31ITY (3a11KOBOTO KpeauTy) — 100, B TOMy 4HcCIIl 32 TOTOYHY
HaBYAJIbHY AisUIBHICTH — 60 0aniB (60%), 3a pe3yJibTaTaMu IMiICYMKOBOT'O KOHTPOJTIO
— 40 6amiB (40%).

Ilomounuii KoHmpons 3MUCHIOETHCS HA KOKHOMY TMPAKTHYHOMY 3aHSTTI
BIJIMOBITHO IO KOHKPETHHUX IIJICH 3 KOXKHO1 TEMH Ta IIiJ] Yac 1HAUBITyaabHOI pOOOTH
BHKJaga4da 31 3100yBayaMu OCBiTH. [Ipu oIiHIOBaHHI HaBYajabHOI JISUTBHOCTI
3m100yBada OCBITM HEOOXIJHO HaJaBaTH IepeBary CTaHJAApTU30BAHUM METO/aM
KOHTPOJTIO: TECTyBaHHIO, CTPYKTYpPOBaHUM MUCbMOBUM poboTawm,
CTPYKTYPOBaHOMY 3a MPOIIETyPOI0 KOHTPOIIO MPAKTUYHUX HABUYOK B YMOBAaX, IO
HaOJIMKEH] 10 pealbHUX.

OLIHKY “BIAMIHHO” otpumye 3100yBay OCBITH, SIKM TBEpPAO 3HAE
MIpOrpamMoBUil MaTepiall, TIIMOOKO HOro 3acBOiB, BUUYEPIIHO, IMOCHIAOBHO, TPAMOTHO 1
JIOT1YHO MOTO BUKJIAAA€, y BIAMOBI/II SKOTO TICHO MOB'SI3YETHCSI TEOPis 3 MPAKTUKOIO.
[Ipu oMy 37100yBad OCBITU HE BAarae€TbCs 3 BIAMOBIIJIIO MPU BUAO3MIHI 3aBAaHHS,
BUTBHO CHPABIISIETHCS 3 3a7a9aMy Ta MMUTAHHSAMH JPYTOro Ta TPETHOTO PIBHS OIIHKU
3HaHb, BUSBISE 3HAHOMCTBO 3 MOHOTrpadivuHOI JIITEpaTypor, BIpHO OOIPYHTOBYE
MPUIHATE PIIIEHHS, BOJIOJIE €JIEMEHTAMU JIKApChKOi TEXHIKH, PI3HOCTOPOHHIMHU
HAaBUKaMU Ta MPUHAOMAMU BUKOHAHHSA NPAKTUYHUX POOIT. [IpakTU4HI HABUYKH
BUKOHY€E 0€3 TOMUJIOK, BMi€ B TpodeCiiHIi AISIbHOCTI €(PEKTUBHO BUKOPUCTOBYBATH
HaOyTl 3HAHHS.

OLIHKY “IOBPE” otpumye 3700yBad OCBITH, SIKHWA 3HA€ MPOTPaMOBUI
Marepial TIpaMOTHO 1 3MICTOBHO HOTO BHKJAJa€, KU HE JOMyCKAa€ 3HAYHUX
HETOYHOCTEH Yy BIAMOBIAI HAa 3alMUTaHHS, MPaBWIHHO BUKOPHCTOBYE TEOPETUYHI
MOJIOKEHHST TIPU BUPIMICHH] NMPAKTUYHUX 3alUTaHb 1 3a/1ad, BOJIOAIE HEOOXITHUMHU
HABHKAMU 1 TEXHIKOIO iX BUKOHAHHS.

OLIHKY “3AOBIJIBHO” otpumye 3100yBay OCBITH, K 3Ha€ OCHOBHHIA
Marepiana, aje He 3acBOIB HOTO JeTayieid, IOMyCKae HETOYHOCTI, HEIOCTATHBO
MpaBWIbHI (POPMYJIIOBaHHS, MOPYIIYE MOCTIIOBHICTh y BHUKJIAJaHHI MPOrPaMOBOTO
Marepially 1 BiiuyBa€ TPYAHOIII MPU BUKOHAHHI TPAKTUYHUX HABUKIB a00 BUKOHYE iX
3 ICTOTHUMH TTOMUJIKAMH, 3 TTOMUJIKAMU BUPIIIYE CUTYAIlilHI 3a7a4l TPEThOTO PiBHS
KOHTPOJIIO 3HaHb.

OLIHKY “HE3AJJOBIJIBHO” otpumye 3100yBa4 OCBITH, SIKH HE 3HAE
3HAYHOI YACTHHH MPOTPAMOBOTO MaTepially, IOMYCKa€e 3HAYHI TOMHJIKH Y HOTO
BUKJIa/IaHH1, HEBIIEBHEHO, 3 BEJIMKUMHU TPYTHOIIIAMH BUKOHY€E MPAKTHYHI HABUKHU.



banu 3a MOTOYHY YCHINIHICTH MPUB’A3YIOTHCSA 10 CEPEeNHbOI apUPMETHUHOI
OIIIHKH 3a TPATUIIHHOIO YOTUPUOATEHOIO CUCTEMOIO HE3AJICKHO BiJ] KUTBKOCTI 3aHSTh.
KonBepraiiist ipoBOAUTHCS TIEPET M1ICYMKOBAM KOHTPOJIEM.

IMincymkoBHii KOHTPOJIb 3IHCHIOETHCS TI0 3aBEPIIICHHIO BUBYCHHS BCIX TEM
Ha OCTAHHHOMY KOHTPOJHHOMY 3aHATTI. /[0 MiZICYMKOBOTO KOHTPOJIIO JIOMYCKAIOTh
3M00yBadiB OCBITH, SIKI BHKOHAQJIM BC1 BHIU POOIT, 10 TepeadaueHi HaBYAITHHOIO
IporpaMolo, Ta MPH BHUBYEHI PO3AUTY HaOpaiu KIJIbKICTH OalliB, HE MEHIIy 3a
MiHIMaabHy. KOHKpeTH1 popMH MiJICYMKOBOTO KOHTPOJIIO BU3HAYAIOTHCS y poOOUii
HaBYaJIbHIN TIporpami

ITincymkoBHii KOHTPOJIb BBAKAETHCS 3aPaAX0BAHUM, SIKILO 3100yBay OCBITU
HaOpaB He MeHIie 20 6aiB.

Ouinro8anHs OUCYUNTITHUL:

OuiHka 3 JIUCHUIUTIHM BHCTABJISEThCS JMIIE 3700yBayaM OCBITH, SKHUM
3apaxoBaHi yci po3aum 3 guctuintiak. OIiHKa 3 JUCHMILUTIHU BHCTABJISETHCS SIK
CepemHs 3 OIIHOK 3a PO3JIUIH, Ha Kl CTPYKTYpOBaHa HaBUajgbHa auciuiniiga. Orinka
3 muctimmutian Fx, F ("2") BucraBmsieThest 3m00yBauaM OCBITH, SKUM HE 3apaxOBaHO
xo4ya O OMH PO3ALT 3 JUCIUILIIHYU MiCis 3aBepiieHHs ii BuBdeHHs. Ominka Fx ("2")
BHUCTABIISIEThCST 37100yBayaM OCBITH, KI HaOpaaud MiHIMAJIbHY KUIBKICTH OajiB 3a
MOTOYHY HaBYAJIbHY MISUTBHICTB, ajie He CKJIANU T1ACYMKOBUH KOHTPOJIh. BoHN MarOTh
MpPaBO HAa MOBTOPHE CKJIAJaHHsS MiJICyMKOBOTO KOHTPOJIIO HE Oinblle JBOX pasiB 3a
rpacdikom, 3aTBEPPKEHUM JICKaHATOM.

3n00yBaui ocBiTM siki oxep:xkaaum ouiHky F 1o 3aBepiieHi BHUBYCHHS
JUCUUIUTIHY (HE BUKOHAJIM HaBYaJIbHY MPOrpamy xouda O 3 OJHOTO po3Aily abo He
HaOpajM 3a MOTOYHY HAaBUAJIbHY JISJIbHICTh 3 PO3iTY MIHIMaJIbHY KUIBKICTH OalliB),
MalTh MNPOWTH NOBTOPHE HABYAHHS 3 BignmoBiaHOro po3aiay. Pimenus
npuiiMaeTbcsi KepiBHUIITBOM 3BO  BIAMOBIIHO J0 HOPMAaTUBHHMX JOKYMEHTIB,
3aTBEP/KEHUM B YCTAaHOBJICHOMY TOPSIKY.

14. IloaiTHKa HABYAJBLHOI JUCIHHUILIIHA
3100yBad OCBITH 3000B’S3aHUN JOTPUMYBATHCS OOOB’SI3KIB, MEepea0aYeHHUX
crarTero 63 3akony Ykpainu «[Ipo BUILy OCBITY», a TAKOXK:

- CBO€YACHO Ta B IOBHOMY 00Cs31 B1IBIIyBaTH 3aHATTS, IIepe10aueHi HaBYAIbHUM
MJIaHOM Ta rpadikoM HABYAIBLHOTO MPOIIECY;

- CBO€YACHO Ta HAJIG)KHUM YMHOM BUKOHYBATH BCi BUIM 3aBJIaHb, TepeA0aYCHUMH
HaBYAJHLHUMU TIJIaHAMU Ta TPOTPaMaMH;

- Y BCTaHOBJICHOMY JI€p>KaBHUMHU CTaHJIapTaMH 00Cs31 BOJIOITH TEOPETUUHUMU
3HAHHAMH, TMPAKTHYHUMH HaBUYKAMH, CYYaCHUMHU METOJaMHU JIOCIHiIKCHb,
OPOXOJUTH KOHTPOJIbHI 3aX0/d, mepeadayeHi HaByYaJbHUMHU IIJJaHAMHU Ta
porpamMamu;

- CBO€YACHO CKJaJaTH (MEepecKiIaiaTv) 3aliK, BUKOHYBaTH KOHTPOJbHI poOOTH,
BIJIMIPAI[bOBYBAaTU 3aHATTS B TEPMIHM Ta 3a rpadikoM, BCTaHOBIECHUMU
Kadeaporo MCUXOJIOri;

- cBO€4yacHO 1HGOPMYBATH BUKJIaJa4a 11010 HEMOXKIIMBOCTI 3 MOBAKHUX MTPUYHUH
BIJIBITyBaTH 3aHSTTS,

- MOCTIHHO TMparHyTH [0 TWIJABUINEHHS 3arajibHOi KYJIbTYypU, MOPAJIHHOTO



BIOCKOHAJIEHHsI, TPOSBIATH HAJEKHY IOBary 1O KEpIBHUX, HayKOBO-
MearoriYHuX, HaBYaIbHO-TOTIOMIKHHX MPAIliBHUKIB;

- n0aliTMBO CTaBUTHCH JO MaifHa, sK€ WOMYy HAJaHO B KOPUCTyBaHHS,
JOTPUMYBATUCH MIPABHUII BHYTPIITHBOTO TPYJOBOTO POMOPSIIKY;

- BHUKOHYBAaTH BUMOTH 3 OXOPOHH Tpalli, TEXHIKU 0e3MeKH, BUPOOHUYO1 caHiTapii,
NPOTUIIOKEKHOI Oe3neku, mnepeadadeHi BIAMOBIAHUMH IpaBUIaMH  Ta
THCTPYKIISMHU.

- Yy TOBHOMY o00Cs31 BIIIIKOAYBaTH 30UTKH, HAHECEHI HEBUKOHAHHSIM YU
HEHAJIe)KHUM BUKOHAHHAM YMOB 3 OXOPOHMU TIpall, TEeXHIKH Oe3neKH,
BUPOOHUYOT CaHITapii, MPOTUIOKEKHOI OE3MEKH.

3100yBady OCBITH 3000B’SI3aHUN JTOTPUMYBATUCS TIOJOXKEHb ETUYHOIO
Kozekcy 3DVY.
3100yBau OCBITH Ma€ Mpasa, nepeadayeHi crarrero 62 3akony Ykpainu «llpo

BUIILY OCBITY».

Yci dhopMu KOHTPOJNBHUX 3aXO/dIB Ta KpUTEpli OIiHIOBaHHS 3700yBayiB
3a3HAYCHHI1 B TOJIOKEHH1 YHIBEPCUTETY IPO OIIHIOBAHHS PE3YJIbTATiB BUBUCHHS

HaBYAJIbHOT IUCUUIUTIHU



	ЗІГМУНД ФРОЙД УНІВЕРСИТЕТ УКРАЇНА КАФЕДРА ПСИХОЛОГІЇ
	1. Загальна інформацію про викладача (лектора, асистента).
	Синякова Віра Богданівна
	2. Назва, код дисципліни і кількість кредитів
	3. Час і місце проведення навчальної дисципліни
	4. Пререквізіти і постреквізіти навчальної дисципліни
	Забезпечення підготовки фахівців у галузі психології здійснюється за системним принципом наступності дисциплін, що формують у студентів поступове оволодіння теоретичними знаннями, практичними навичками та професійними компетентностями.
	Пререквізити:
	Постреквізити:
	Засвоєння курсу «Вікова психологія» є базою для подальшого вивчення таких навчальних дисциплін:

	5. Характеристика навчальної дисципліни
	6. Призначення навчальної дисципліни.
	7.  Мета та завдання навчальної дисципліни
	Основними завданнями вивчення дисципліни «Вікова психологія» є:

	9. Зміст навчальної дисципліни
	Навчальна дисципліна «Вікова психологія» складається з двох змістовних модулів:
	Модуль 1. Теоретичні основи вікової психології
	Тема 9. Психологічні особливості розвитку людини у період молодості та зрілості
	Основні джерела:
	Додаткові джерела:


	13. Контроль і оцінка результатів навчання
	13.1.  Види контролю (поточний, підсумковий), проміжна атестація Методи контролю: поточний, підсумковий.
	13.2. Форми контролю
	14. Політика навчальної дисципліни

