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1. OMUC HABYAJILHOI JTUCIHUATIIITHA

HaiimenyBanHs
MOKA3HMUKIB

I'any3b 3HaHB,
cneniaabHicTs, OIIII,
CTyIleHb BHIIOI OCBiTH

XapakTepucTHKAa HABYAJIBHOI TUCHUILTIHH

Jenna dhopma HaBYaHHS

KinbkicTh KpenuTiB - 4

I'amy3p 3Hanb: C
«CorrianbpHl HAyKH,
KYpHAJICTHKA,
iH(popMarisg Ta
MDKHAPOHI BIIHOCUHID)

Craryc AuCHMILTiHA
OO6o0B’s13k0Ba
MoBa HaBYaHHSA
YKpaiHChKa

Monymis - 3 CnemiansHicTh: C4 Pik miaroroBku
[cuxonoris 3-i
3micToBuX MoayiB - 2 | OcBiTHRO-TIpO(dEciitHa Cemectp
nporpama «IIcuxomnorisn» | 53
3arajgpHa KUIbKICTh Jlexii (ros.)
KpeauTiB/roauH - 4/120 20
TWXXKHEBUX TOJIUH I CryrmieHb BHIIOI OCBITH - [TpaxTruni(rom.)
JeHHO1 popmu OakamnaBp
HaBYAHHS: 20 — |
AYUTOPHHX - 3 TOIL; CamocriitHa po0oTa(ro.)
60 |
Bceworo
120 |
Bua koHTpOIIO
| Ex3ameH

2.1. MeTa Ta 3aB1aHHA HABYAJbHOI AUCIUILIIHA

Mertorw HaBuanpHOi JaucuuIUliHM «KiTiHIYHA TcuXojoris» € (GopMyBaHHS y
CTYJICHTIB CHCTEMH 3HaHb PO 3aKOHOMIPHOCTI BUHUKHEHHS, Mepediry Ta KOpeKIii
MICUXIYHUX PO3JIAJIIB, PO3BUTOK YMIHb J1arHOCTUKH, MPOMUIAKTUKHN W TICUXOJIOTIYHOT
JOTIOMOTH 0c00aM 13 TOPYIIEHHSIMHU TICUXIYHOTO 310POB’ 1.

JlcuMIIIiHA OXOIUTIOE K TEOPETHUUHUMN piBEHB (PO3YMIHHS MPUPOIN MCUXTYHUX
po37aaiB), TaK 1 MPAKTUYHUNA PIBEHHb (3aCTOCYBAaHHS METOJIB TICHUXOJI1aTHOCTHKH,
TICUXOKOPEKIIiil Ta peadimiTarii y mpodeciifHiil TisIbHOCTI).

2.2. 3aB1aHHA BUBYECHHS AUCIHHUILIIHA

3aBIaHHA

CIpsIMOBaHi

Ha (OpMyBaHHS BHCOKOTO piBHS mpodeciiiHol

KOMIIETEHTHOCTI y 3100yBayiB OCBITH, Kl 3MOXYTh €)EKTUBHO MpPALIOBATU y cPepi
OXOPOHU MICUXIYHOTO 3/10POB’SI:
1. O3HallOMUTH CTYJIEHTIB 3 OCHOBHUMH TE€OPETUYHUMH IM1IXOJAMHU JI0 PO3YMIHHS
MICUXTYHUX PO3JIa/IB Ta iX MPOSIBIB.
2. CdopmyBaTu 3HaHHS PO METOAM MCUXO/I1arHOCTUKH, TICUXOKOPEKIIIT Ta
MICUXOJIOT1YHO1 JOMOMOTH Y KITHIYHIN TPaKTHULIIL.
3. PO3BHMHYTH HaBMYKHU aHaJI3y KJIIHIYHUX BUNAAKIB Ta IHTEpIPETALlil pe3yJIbTaTIB
IICUXOM1arHOCTUYHUX JOCHIKEHbD.




4. HaBuuTH 3aCTOCOBYBATH MCUXOJIOT14HI 3HaHHSA y cdepl MpodiIaKTHUKU Ta
peabimiTarii oci6 13 ICUXIYHUMU MOPYLICHHSIMH.

5. Cuopusiti popMyBaHHIO TPO(DECIMHOT €TUKH Ta BIAMOBITAIILHOCTI TICUXOJIOTA Y
poOOTI 3 JIFOJIbMHU, SIKI MAIOTh IPOOJIEMU TICUXIYHOTO 3/10POB’S1.

2.3. HaiiMeHyBaHHA KOMIIETCHTHOCTei, (OpPMYyBaHHsI HKHX 3a0e3medye
BUBYCHHS IMCUMILIiHM.

CKS5. 3paTHicTh BUKOPHUCTOBYBATHM BaJIHUN 1 HAMIWHUM TICHXOJ1arHOCTUYHHI

IHCTpYMEHTapin

CK7. 3partHicTh aHami3yBaTH Ta CHUCTEMAaTU3yBaTH OJEpXkaHl pe3ysbTaTH,

(dhopMyIIIOBaTH apryMEHTOBaH1 BUCHOBKH Ta peKOMEHIallii

CKS8. 3paTtHicTh OpraHizoByBaTd Ta HaJaBaTU IICUXOJOTIYHY  JIOLIOMOTY

(IHAMBIAYyaJIbHY Ta IPYIIOBY)

2.4. llepenymMoBHM AJis1 BUBYEHHS JUCHUILIiHHU.

Jlnst ycmimHOTO 3acBoeHHs muctuiuiinn «KimiHIYHA TICUXOJIOTIS» CTyAeHTaM
HEOOX1THO BOJIOJITH 3HAHHSIMH 3 TAKUX IPEIMETIB:
[Ipepeksizitu:

— TlcuxoaiarHocTuka — I1€ raiy3b ICUXOJIOTIi, [0 3aiiMa€eThCs PO3POOKOIO Ta
3aCTOCYBaHHSM METO/IIB JUIsl BUSIBIIEHHS, BUMIPIOBAHHS U OI[IHKU
1HIMB1AY aJIbBHO-TICUXOJIOTTYHUX OCOOJHUBOCTEH 0COOMCTOCTI Ta i1 MCUXIYHUX
CTaHiB.

— AHaToMis [IEHTpalIbHOI HEPBOBOT CUCTEMH Ta (1310J10T1s BUIIOT HEPBOBOT
TISUTBHOCTI — JUCUUIUTIHA, SIKa PO3KpHUBAE Oy10BY Ta (yHKIIOHYBaHHS MO3KY
1 HEpBOBOT CHCTEMU SIK 010JI0TTYHOT OCHOBHU MCUXIKH.

— Tlaromcuxonoris — 11e Tajly3b ICUXOJIOTi, III0 BUBYAE 3aKOHOMIPHOCTI
MOPYUIEHb TICUXIYHOI AISIIBHOCTI Ta 0COOMCTOCTI MPU PI3HUX MCUXTYHHUX
po3azax, a TAaKOX METOAM 1X IIarHOCTUKHU M KOPEKITi.

— OcHOBU HeMpodi31070rii — IUCHUILTIHA, 110 BUBYAE OyIOBY Ta QYHKIIT
HEPBOBOT CUCTEMH, MEXaHI13MH HEPBOBOI MISUIBHOCTI 1 TXHIH BIUIMB Ha
MICUX1YHI TIPOIECH Ta TTOBEAIHKY JIFOAMHH.

[TocTpexsiziTu:
[Ticns 3aBepiIeHHS] AUCIUILUTIHA CTYJIEHTH 3MOXYTh 3aCTOCOBYBAaTH OTPHMaHi
3HAHHS Y TaKUX MPEAMETaxX Ta MPAKTUKAX:

— OcHoBHU nicuxiaTpii — BUBYAIOTH MPUHIIMIIM J11arHOCTUKH, KJ1acudikali ta
JKYBaHHS MICUXIYHUX PO3JIaIiB.

— OCHOBHM HEHPOKOPEKIIT — HaBYaJbHA MUCIUILUIIHA, [0 BUBYAE TMPUHITUIHN Ta
METOAM IIIJIECIIPSIMOBAHOTO BIUIMBY Ha (YHKIT HEPBOBOI CHCTEMH IS
BIIHOBJICHHSI, PO3BHTKY Ta OITHMIi3allii ICHXIYHHUX IIPOIECIB 1 ITOBEIIHKH
JIIOTWHU.

— PiBHI NCUXOJIOTIYHUX BTPY4YaHb Yy MCUXOCOLIAIBHOMY CYMNpPOBOJII — CHUCTEMa
oprasi3aiiii JOIOMOTH, [0 OXOIUTIOE 0a30BYy MIATPUMKY, IIJILOBI ICUXOJIOTIYHI
IHTEpBEHINI Ta crermiagi3oBaHy KIIHIYHY JOMOMOTY 3aJeXHO BiJ MHOTped
JIOJTUHHU.



2.5. Pe3yjabTaT HABYAHHSA

[1P5. OOupat; Ta 3acTOCOBYBAaTHM BNIIHUNA 1 HAAIAHUN TCHXOM1arHOCTUYHHMA
IHCTpyMEHTapii (TecTH, ONUTYBAIbLHUKH, TPOEKTUBHI METOJAUKH TOIIIO)
MICUXOJIOTTYHOTO JIOCIIKEHHS Ta TEXHOJIOT1] IICUXO0JIOTIYHOI JOTIOMOTH

[TP11. CxiagaTtu Ta peagizoByBaTH IJIaH KOHCYJIBTaTUBHOTO MPOIIECY 3 ypaxyBaHHAM
cnenu(ikd 3amuTy Ta IHAUBIAYaTbHUX OCOOJMBOCTEW KIi€HTa, 3a0e3ledyyBaTu
e(hEeKTHUBHICTD BIIACHUX JIIH

[IP16. 3Hatu, po3ymiTH Ta AOTPUMYBATHCS ETUYHUX MPUHLHUIIB MTpodeciitHoi
IISUILHOCTI IICUXO0JIOra

3. 3MicT HABYAJIBHOI IUCUHMILIIIHA

Hasuansaa nucuummiza « KimHidyHa ICUXO0JI0T1s CKIaAAEThCA 3 JBOX 3MICTOBHUX

MO/TYJIiB:
3micToBuii MmoayJb 1. TeopeTnko-MeTo0/10TTYHI
OCHOBM KJIIHIYHOI NICUXOJIOTIL.

Tema 1. 3araabHa npodjaeMaTuKa KJIIHIYHOI IICUXO0JIOTIL

KitiHiuHa MCUXoorist JOCHIKY€E TICUXIUHI pO3TIafu, IXHI TPUUYUHU Ta TIPOSBH, a
TaKOX CIIOCOOM TICMXOJIOTIYHOI JOTOMOTH M Kopekiii. BoHa moemnye TeopeTuyHi
3HaHHS TMPO 3aKOHOMIPHOCTI IICHXIYHOI MJISJIBHOCTI 3 NPAKTHYHHUMH MeETOoAaMu
JIarHOCTUKH Ta MATPUMKH JIFOJICH 13 MOPYIICHHSIMH MCUXIYHOTO 3/I0POB 4.

Tema 2. KonuenryajibHi HiAX0AW A0 AHAJI3ZYy NCHUXONATOJOTIYHUX SIBHIN |
(penomenis. Kpurepii nudepenuianii HOpMH i maToJI0rii B KIIHIYHIA ICUX0J10TIT

VY KJIIHIYHIA NCHXOJOrii 3aCTOCOBYIOTHCS PI3HI KOHUENTYaJbHI MIAXOOU —
010JIOT1YHHUI, ICUXOIMHAMIYHUN, KOTHITUBHO-MTOBEAIHKOBHUI Ta COLIOKYJIbTYPHUNA —
JUTSI TIOSICHEHHST TICUXOTIATOJIOTIYHUX SBHII. Ba)kIIMBUM 3aBIaHHSAM € BU3HAUCHHS MEXI
MDK HOPMOIO Ta TMATOJIOTIED, IO 3IHCHIOETHCS 3a KPUTEPISIMH adanTHUBHOCTI,
COILIAJIbHOI MPUHUHATHOCTI, Cy0’ €KTUBHOTO OJIArOMOIy44si Ta BiJMOBIAHOCTI PO3BUTKY
BIKOBUM HOpMaM.

3micToBHM MoAyab 2. IIpukIagHi acnekTH KJIIHIYHOI IICUXO0JIOTI Y
BianmoBigHocti 10 MKX11. ludepenuiiina qiarHocTUKAa Ta 0CO0JIMBOCTI
NCUXOJOTiYHUX BTPYYaHb.
Tema 3. MKX-11: oco0auBOCTi, CTPYKTYpa, HOBOBBEJACHHS, AIarHOCTUYHI
KpuTepii Ta 3HaYeHHS
MKX-11 cucremarnsye TMCHXiuHI, MOBEIIHKOBI Ta HEWPONCHXIUHI PO3JIaIH
BIJIMOBIAHO /10 CyYacHMX HAyKOBHUX JaHuUX. HOBOBBEJEHHS BKIIIOUAIOTH yTOYHEHI
J1arHOCTUYHI KpUTepli, HOBI KaTeropii Ta OUIbLI 3py4yHYy HU(POBY CTPYKTYpY, IIO
M1JBUIILY€E TOYHICTh JIaTHOCTUKU ¥ MPAaKTUYHY 3aCTOCOBHICTD Y KITIHIIII.

Tema 4. [lopyumieHHsI HEUPONCUXIYHOTO PO3BUTKY (6A0)

s rpyna oxoruttoe po3iaau, 0 BUHUKAIOTh Y AUTIYOMY Billl Ta BIUIMBAIOTh HA
KOTHITUBHUM, MOBHHUM 1 COIlIaJbHUM PO3BUTOK. BOHM XapaKTepHU3yIOThCs CTIHKUMU
TPyJIHOIIAMM Yy HaBYaHHI, KOMYHIKallii Ta ajanTaiii, 10 NOTpeOylTh paHHBOI
JarHOCTUKH ¥ MIATPUMKH.



Tema 5. IIu3odpenia Ta iHm nNepBUHHI NCUXOTHYHI po3aaau (6A2).
KaraTtonis (6A4)

u3odpenis Ta cropigHeH! ICUXOTHYHI PO3JIAAN MPOSIBISIIOTHCS MOPYIIECHHSIM
MUCJICHHSI, CHPUHHATTS Ta eMmouiiHoi perymsamii. KartaToHis BH3HayaeThCs
BUPQXEHUMU PYXOBHUMH Ta [OBEAIHKOBUMH CHMIITOMamH, M0 MOXYTb
CYTNPOBO/I)KYBATH NICUXOTHYHI Ta a)eKTUBHI CTAHHU.

Tema 6. ApexTuBHI po3aaau (6A6)

AdexTuBHI po3JIaid BKIIOYAIOTh JACHpeEciio, OIMOJSIpHUI po3iaj Ta 1HIII
MOpYUIEHHSI HACTPOI0. BOHM XapakTepu3yloTbCs TPUBAIUMHU 3MiHAMU €MOILIITHOTO
CTaHy, 10 CYTTEBO BIUIMBAIOTh HA AKICTh JKUTTS Ta coliajibHe (DYHKIIIOHYBAaHHS.

Tema 7. Po3iiaau, nos’si3aHi 3 TpUBOIro0 Ta crpaxom (6B0)

[Is rpyna oxormioe TeHepali3oBaHy TPHUBOTY, IMaHiuHI aTaku, ¢oOii Ta i1HII
CTaHW, IO CYNPOBOKYIOTbCS HAJMIPHUM CTpaxoM. BOHU YacTo MpHU3BOIATH 0
YHUKAHHS CUTYallli 1 3HAYHOTO 3HMKEHHS aIalITUBHOCTI.

Tema 8. O6cecuBHO-KOMNYILCUBHI Ta MOAiIOHI po3inaau (6B2)

XapakTepusyloThCsl HaB S3JIUBUMH JyMKamu (00cCecisiMH) Ta MOBTOPIOBAHUMHU
TisiMUA (KOMITYJIECISIMU ), SIK1 3HIDKYIOTh KOHTPOJIb HaJl OBeAIHKO0. [lomi0H1 po3naau
BKJTFOYAIOTh MTATOJIOT1YHE HAKOTIMYCHHS Ta TPUXOTUIIOMAHITO.

Tema 9. Po3inaau, cneungivyno nos’si3aHi 3i crpecom (6B24)

Jlo HuX HanexaTh mocrrpaBMatuyHuil crpecoBuid posnan (IITCP) ta roctpi
peakiii Ha cTpec. BoHM BHHMKAIOTH SIK BIAMOBIAb HAa TpaBMaTU4HI MOl Ta
CYNPOBOXKYIOThCS MOPYIIEHHAM €MOLIMHOI PEryIsii i NOBEAIHKH.

Tema 10. AuconiaTuBHi po3aaau (6B6)

Ili po3naau TPOSBIAIOTHCS IOPYIICHHSIM 1HTErparii CBIJJOMOCTI, I1am’sTi,
1IEHTUYHOCTI Ta CIPUUHATTA. BOHM MOXYTh BKIIFOUYATH aMHE3110, JICTIEPCOHAI3AIII0
Ta MHOKMHHI 1IEHTUYHOCTI.

Tema 11. Po3nagu xapuyBaHHsI Ta Xap4oBoi nmoBeaiHku (6B8)

Jlo 11i€1 rpynu HaJeKaTh aHOPEKCis, OyiMist, KOMITYJIECUBHE MEPEIAaHHs Ta 1HII
MOPYIICHHST Xap4YOBOi MOBENIHKKH. BOHM MOEIHYIOTH TCHUXOJIOTIUHI Ta (Hi310JI0T14HI
(dakTopu i MarOTh CepiO3H1 HACIIIKU JJIs 3I0POB’SI.

Tema 12. Po3naau TijiecHUX BiI4yTTiB Ta nepe:xuBanb (6C2)

Ili posnagy NpPOSBISAIOTHCS Yy BHUIJISAL CTIMKUX COMaTHYHUX CcKapr Oe3
JOCTaTHHOTO MEIWYHOTO MOSCHEHHS. BOHU CympoBOIKYIOTHCS HaAMIPHOIO yBaroro
70 TUIECHUX BiAYYTTiB Ta TPUBOKHUMU MEPEKUBAHHSAMHU I110]I0 BIACHOTO 3/10POB’sl.



Tema 13. Po3nagu BHACHIAOK B/KHBAHHSI TCHXOAKTHBHHMX PEYOBHH Ta
aIMKTUBHOI MoBeaiHKHU (6C4)

Jlo i€l Tpynu HaJeXaTh 3aJ€KHOCTI BiJ aJIKOTOJII0, HAPKOTUKIB, MEIUKAMEHTIB
Ta TIOBEIIHKOBI agukiii (IrpoBa, 1HTEPHET-3aJICKHICTH). BOHM XapakTepusyroTbcs
BTPATOIO0 KOHTPOJIO, TOJEPAHTHICTIO T4 HETATHBHUMHU COI[IAIbHUMHU ¥ MEAMYHUMHU
HACJTIIKaMHU.

Tema 14. Poziagu KOHTPOJII0 cliIOHYKaHb (6C7)

i po3nagu MpoSIBISIOTHCS Y HE3AATHOCTI CTPUMYBATH IMITYJIBCUBHI Iii, IO
HIKOASTH OCOOMCTOCTI YK OTOYEHHIO. [[puKiianaMu € KiaenToMaHisi, mpoMaHis Ta 1HIIi
KOMITYJIbCUBHI ITOBEIIHKOBI aKTH.

Tema 15. lecTpyKTHBHI Ta JUCOLiAJbHI OBEeXiHKOBI po3iaaau (6C9)

XapakTepu3ylThCsl arpeCUBHOIO, AHTHCOIIAIBHOIO Ta TMOPYIIYIOYOK HOPMHU
MOBEJIIHKOIO, 1[0 YaCTO BUHUKAE Y JUTSYOMY Ta MiJIITKOBOMY Billi. BoHu moB’si3aHi 3
TPYAHOILIAMH COIIiami3allii Ta BUCOKMM PU3UKOM JEBIaHTHOT IOBEIIHKH.

Tema 16. Poznaau ocoducrocti Ta ocoducricHi pucu (6C7)

s rpymna oXoIuTto€e CTiHKI OPYIIEHHS XapakTepy W MIKOCOOUCTICHUX BITHOCHH,
0 3HUXKYIOTh AJaNTUBHICTb. BOHM TPOSBIAIOTHCA y cHenu(IuHUX MaTrepHax
MUCJIEHHS1, EMOLII} Ta MOBEIIHKY (HANPUKIIAJI, HAPLUCUYHUA YN aHAHKACTHUM THII).

Tema 17. Ilapadiniiini po3inaau (6D3)

BxitouaroTe CTiMKI CeKCyalibHI MOTATU YU TOBEIIHKY, IO BIIXUIISIOTHCS BiJ
COLIIAIBHUX HOPM 1 MOXYTh 3aBAaBaTH IIKoAM 1HIIKM. [Ipukinagamu € negodimis,
€KCT101110H13M, BYa€pU3M.

Tema 18. ImiToBani po3inaau (6D5)

i po3naau xapakTepu3yOThCsl HABMUCHHUM BIATBOPEHHSM a00 MepeOiIbIIIeHHIM
CUMIITOMIB XBOpPOOM 3 TICHXOJIOTIYHOIO MOTHBAII€0. BOHU BIAPI3HAIOTHCS BiJ
CUMYJISIIT THM, III0 METOIO € OTPUMAaHHS YBaru YM PoJli «IIalliEHTa», a He MaTepiaJibHA
BUTOJ1A.

Tema 19. HeitpoxorniTusHi po3iaau (6D7)

Jlo HUX HalexaTh JEMEHINi, XBopoOa AubpLreiimMepa Ta 1HIIN CTaHW, IO
CYNIPOBOJUKYIOTbCS TPOTPECUBHUM 3HIKCHHSIM TaM’sITi, MHCJIEHHS Ta IHIINX
KOTHITUBHHUX (YyHKI[i!. BOHM MaiOTh 3HaYHMIA BILTUB HAa SIKICTh KUTTS Ta MOTPEOYIOThH
KOMIUIEKCHOI MIATPUMKH.

Tema 20. IlcuxiyHi Ta NMOBeAIHKOBI PO03J1aJu, MOB’A3aHI 3 BarITHICTIO,
MOJIOTaMHU TA MiCJSAN0J0roBUM nepioaom (6E2)

st rpyna oXOIUTIOE MICAONIOr0BY ASMPECito, ICUX03H Ta 1HIII MOPYIIEHHS, 110
BUHHMKAIOTh y TIEpUHATAILHUI Tiepiod. BoHU MOB’s13aHi 3 TOPMOHAIBHUMHU 3MIHAMH,
MICUXOCOLIAIbHUMU ~ (akTopaMu Ta TOTPEOYIOTh CBO€YACHOI TMCUXOJOTIYHOI M
MEJIUYHO1 JOIIOMOTH.



4. CTpyKTypAa 32JiKOBOr0 KPEeAUTYy 3 JUCUMILIIHA

Ha3Bu 3MicTOBHMX MOAYJIIB, JIEKUIHHUX TeM i TeM NPAKTHYHUX
3aHATH

KinekicTh rognn

JeHHa (hopMa

ychor

y TOMY 4HCJIi

a. | mp. | cp

OCHOBM KJIiHiYHOI IICUXO0JIOTII.

3microBuii moayab 1. TeopeTnko-mMeTo10J10TiUHI

Tema 1. 3aranpHa nmpobremMaTuka KJIiHIYHOT ICUXOJIOTII.

Tema 2. KoHuenTyanbHi TiAXOIH 10 aHAIII3y TICUXONATOIOTTYHUX
sBul 1 peHomeHiB. Kpurepii audepenitiaiiii HOpMH 1 TaToJIOTii B
KJIIHIYHIM IICUXOJIOTII.

2 0 3

Pazom 3a 3micmosnum mooynem 1

10

4 0 6

CTaHIB Ta 0COOMCTOCTI

3micToBHUI Moay. b 2. IlaToncuxosorisgs okpeMHuX NCUXIYHUX (PYHKIIH, ICHXIYHUX

Tema 3. MKX-11 0co0auBOCTIi, CTPYKTYypa, HOBOBBEACHHS,
J1arHOCTHYHI KpHUTEpii Ta 3HaUYeHHs B KIiHIYHIN mpakTuii ([Teuxivni,
NIOBEJIIHKOBI PO3JIaJIM Ta MOPYIIECHHSI HEHPOIICUXIYHOTO PO3BUTKY).

o)

[\
—
[98)

Tema 4. IlopymieHHst HEUPONCUXIYHOTO pO3BUTKY (6A0).

Tema 5. llIuzodpenis Ta iHII TEPBUHHI ICUXOTHYHI po3iaau (6A2).
Karatonis (6A4).

Tema 6. AdextuBHi posnaau (6A6).

Tewma 7. Poznaam, mos's3aHi 3 TpUBOroro Ta crpaxom (6B0).

Tema 8. OGcecuBHO-KOMMYJIbCUBHI Ta MOJ10H1 po3ianu (6B2).

Tewma 9. Poznaawm, o cnernudivyni moB’s3aHi 31 crpecom (6B24).

Tema 10. lucomiatusHi po3iaau (6B6).

Tema 11. Poznmaau xapuyBaHHs Ta Xap4yoBoi moBeTiHKH (6BS).

Tema 12. Po3naau TiJlecHUX BITYYTTIB Ta nepeskuBanb (6C2).

[UN PN VNI NN, JUSIN U\, JU—N

Tema 13. Po3naau BHACTIOK BXKUBAHHS MICUXOAKTUBHUX PEYOBUH Ta
aUKTHBHOI moBeaiHKU (6C4).

—_—

Tema 14. Poznaau koHTpoOIt0 crionykadb (6C7).

Tema 15. JlecTpyKTHBHI Ta QUCOLIabHI TOBENIHKOBI po3nanu (6C9).

Tema 16. Poznagu ocobuctocti Ta ocobucticHi pucu (6C7).

Tema 17. I1apadiniiini po3naau (6D3).

Tewma 18. ImiToBaHi po3naau (6D5).

Tema 19. HelipokoraiTusH1 po3naau (6D7).

| | [ | [ —

Tewma 20. IIcuxiuHi Ta MOBEAIHKOBI PO3NAAH, OB'SI3aH1 3 BariTHICTIO,
MOJIOTaMU Ta MICISINOIOTOBUM 1iepiofioM (6E2).
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5. TeMaTuka NPAKTUYHUX 3aHATH 3 TUCHUILTIHA

3micToBuii Moayab 1. TeopeTuko-MeTOA0I0TIYHI

OCHOBH KJIiHIiYHOI IICUXO0JIOTl.
Tema 1. 3arajpHa npodaeMaTHKA KIIHIYHOI ICHXOJIOTII

~ Amnami3 npenMera, 3aBAaHb Ta MICIIS KIIHIYHOT IICUXOJIOTIT Cepel IHINX HaYK.
— OOroBopeHHS poJIi ICUXO0JI0Ta y MEAUYHIN Ta MCUXOCOIaTbHIM MPAKTHIIL.




Tema

Po3riis ocHOBHMX HanpsMiB KIIIHIYHOT TICUXOJIOTIT (A1arHOCTHKA, KOPEKITis,
npo(diaKkTUKA).

[IpakTH4HI MPUKIaIM 3aCTOCYBAaHHS KITHIYHOI ICUXOJOT1 y poOOTI 3 pi3HUMHU
rpynamHu Maii€HTiB.

JIucKycist Mpo CydacHl BUKJIMKH Ta EPCIIEKTUBH PO3BUTKY KIIHIUHOI
MICUXOJIOTT].

2. KoHuenryajbHi MiAX0Q4 10 aHAII3Y NCUXONATOJIOTIYHUX SIBHII i

(¢enomeniB. Kpurepii nudepenuianii Hopmu i maToJorii

O3HaloMJIEHHS 3 010JIOTTYHUM, ICUXOAUHAMIYHUM,
KOTHITUBHO-TIOBEAIHKOBUM Ta COIIIOKYJBTYPHHUM IT1JIX01aMHU.

[TpaxTruHUii aHaJIi3 BUMAJKIB 13 3aCTOCYBAHHIM Pi3HUX KOHIICHITYaJIbHUX
MOJIEJIEN.

BusHauenHs1 KpuTepiiB HOPMH Ta MATONOTI] Y ICUXIYHOMY PO3BHUTKY Ta
MTOBEIIHIII.

OOroBopeHHs MPUKIIAIIB «IIOTPAHUYHUX) CTAHIB MK HOPMOIO Ta MATOJIOTIETO.

3micToBHMI MoaYJb 2. [TaToncuxoJiorisi OKpeMux NCUXiYHUX PyHKUIH,

Tema

NCUXIYHUX CTAHIB Ta 0COOMCTOCTI
3. MKX-11: 0c001MBOCTI, CTPYKTypPa, HOBOBBEJCHHS, JiarHOCTUYHi

KpHUTepii Ta 3HAYCHHHA

Tema

Tema
(6A4)

Osznaitomnienns 31 ctpykryporo MKX-11 Ta 1i BiaminaocTsimu Big MKX-10.
AHaJi3 HOBUX KaTeropiii NCUX14YHUX 1 TOBEIIHKOBUX PO3Ja/iB.

[IpakTiuHe 3acTOCYBaHHA JIarHOCTUYHUX KPUTEPIiB HA KIIHIYHUX MPUKIAAAX.
Oo6roBopenns 3HaueHHs uudposoi maargopmu MKX-11 y kaiHiuHIMA
MPAKTHIII.

Bupimenss keiiciB 13 Bukopuctanuam kinacudikamii MKX-11.

4. IlopyuieHHs1 HEMPONCUXIYHOTO PO3BUTKY (6A0)

BuBYCHHS OCHOBHHX THIIIB IMOPYIIEHb HEHPOIICHXIYHOTO PO3BUTKY.

AHaJi3 KJIHIYHUX BUNIAJKIB JITEH 13 TPy IHOIIIAMU HaBYaHHS Ta KOMYHIKaIIii.
[IpakTH4yH1 METOIM PAaHHBOI J1ATHOCTUKH Ta KOPEKIIIi.

OOGroBopeHHs PoJIi CIM’1 Ta COILIABLHOTO CEPEAOBHUIIA Y MIATPUMII PO3BUTKY.
Po3po0Oka iHauBIIyaqbHUX MIPOTPaAM IICUXOCOIIATIBHOL IOMTOMOTH.

5. llIn3odpenis Ta iHmIi NepBUHHI ICUXOTHYHI po3Jjaau (6A2). KaraTonis

O3HallOMJIEHHS 3 OCHOBHUMHU CUMIITOMaMU MIM30(PPEHIi Ta ICUXOTUYHUX
pO37IamiB.

AHaJi3 KIHIYHUX BUNAJKIB 13 IPOSBAMH KaTaTOHII.

[IpakTuyHi BripaBu 3 qudepeHIiiaabHOol JIarHOCTUKHA IICUXOTUYHUX CTaHIB.
OOroBopeHHs Cy4acHUX MiAXO1IB JI0 JIKyBaHHS Ta MCUXOCOIIaTbHOI
M1ITPUMKH.

Po3risn eTuuHUX acreKkTiB poOOTH 3 TalllEHTaMU 13 TICUX03aMH.



Tema 6. ApexTuBHI po3aaau (6A6)
- BuBUYeHHS cUMIITOMATHKH JIeTIpeECii Ta OIMOISIPHOTO PO3TALIYy.
~ Ilpaktuynwuii aHai3 BUNaAKiB aQeKTUBHUX NOPYIIEHb.
~  O3HailoMJIeHHS 3 METOJaMH MCUXOIarHOCTUKHU Ta MICUXOKOPEKIIIi.
~  OOroBopeHHs BIUTUBY a)eKTUBHUX PO3JIAiB Ha COlliaibHe (PYHKIIOHYBAHHS.
~  Po3poOka nnaHiB ICMXONOTTYHOT MATPUMKH MAIIEHTIB.

Tema 7. Po3iiaau, nos’si3aHi 3 TPUBOIroI0 Ta crpaxom (6B0)
—  O3HailoMJIeHHS 3 KITIHIYHUMU TPOSIBAMU TPUBOXKHHUX PO3JIAIIB.
— IlpakTuuHi BripaBu 3 A1arHOCTUKH MaHIYHUX aTak Ta PoOiii.
~ AHai3 cTpaTeriii KOrHiTHBHO-TTOBEAIHKOBOT Tepartii.
— OOGroBopeHHS PoJIl ICUXOOCBITH Y PoOOTI 3 MaIllEHTAMH.
—  Posrmsin mpukianiB yCHinHOT ICHXOTEPANIEBTUYHOI JOITOMOTH.

Tema 8. O0cecuBHO-KOMIYIbCHBHI Ta MOAIOHI po3naam (6B2)
- BuBueHHs cuMnITOMIB 00CECii Ta KOMITYJIbCIi.
— Tlpaxtnunawnii ananiz sBunagakie OKP ta criopinHeHnx po3iais.
~  O3HailoMJIeHHS 3 METOJaMH KOTHITUBHO-TTOBEAIHKOBOI Teparii.
—  OOroBopeHHs TPYAHOIIIB qUhEPEHITIaTbHOT 11arHOCTHKHY.
~ Po3poOka nnaHiB NCMXOKOPEKIIITHOT pOOOTH.

Tema 9. Poznaau, cneungiyno nos’si3ani 3i crpecom (6B24)
- BuBuennsa cumnromatuku [TTCP Ta roctpux peakiiiii Ha cTpec.
— IlpaxkTuuHuii aHai3 BUMAJKIB TPAaBMaTUUYHOIO JOCBIAY.
— O3znaliomyeHHS 3 METOJaMU KpU30BOi IHTEPBEHITII.
—  OOGroBopeHHS PoJIi COIIAILHOI MATPUMKH Y TIOJI0JIaHHI CTPECY.
— Po3po0Oka nmporpamM ncUX00CBITH JJIs1 TOCTPAXKTAINX.

Tema 10. IucouiaTusHi po3aaau (6B6)
—  OsHalioMJICHHS 3 IPOSIBAMU JUCOIIATUBHOT aMHE31i Ta JenepcoHanizarii.
~ [lpakTtuynwuii aHaai3 BUMAAKIB MHOXKUHHUX 1IEHTUYHOCTEH.
- BuBueHHS METOIB IICUXOMIaTHOCTHKHA AUCOLIAaTUBHUX CTAHIB.
~ OOroBopeHHs MCUXOTEPANEBTUYHUX CTPATET1il TOTOMOTH.
— Posrnsg eTHyHUX acrekTiB poOOTH 3 MalllEHTaMu.

Tema 11. Po3naau xapuyBaHHs Ta Xap40Boi noBeaiHKku (6B8)
— BuBYeHHS CUMITOMATUKH aHOPEKCii, OyJIiMii Ta KOMITYJIbCUBHOTO TIEpEiaHHs.
- IlpakTuynwmii aHaIi3 BUMIQAKIB TOPYIIEHb Xap4OBO1 MOBEIIHKH.
—  O3HailoMJICHHSI 3 METOAaMH IICUXOTEeparii Ta MEANIHOT M ATPUMKH.
~  OOroBopeHHs coIiaIbHUX (PaKTOPIB, IO BIUITMBAIOTH HA PO3BUTOK PO3JIa/iB.
~ Po3poOka nporpam npoilakTUKH cepe MOJIOAI.

Tema 12. Po3naam TijiecHMX BiZ4YTTIiB Ta nepexxuBaHb (6C2)
~  O3HailoMJIeHHS 3 KIIHIYHUMU IPOsiBaMU COMAaTO(OPMHUX PO3IIaIiB.
~ IlpakTuynwmii aHaxi3 BUMAAKIB 13 HAAMIPHOIO TPUBOTOIO IIOJI0 30POB 4.



BuBueHHS METO/IiB ICUXO/IarHOCTUKYU T1JIECHUX MEePEKUBAHb.
OO6roBopeHHs poi CUXoTeparii y JIiKyBaHHI cCOMaTO(OPMHUX CTaHIB.
Po3pobxka mporpam mcuxoOoCBITH IS TIAIIEHTIB.

Tema 13. Po3naau BHACTIA0K B/KMBAHHA ICUXO0AKTUBHUX PEYOBHMH Ta
aJUKTHUBHOI noBeainku (6C4)

O3HallOMJIEHHS 3 CHMIITOMaMH 3aJIe)KHOCTI B1J] aJIKOTOJII0, HAPKOTHKIB Ta
MEINKAMEHTIB.

[TpakTyHU aHas13 BUIIAJIKIB MOBEAIHKOBHUX aJIUKIIINA (IrPOBa,
IHTEpPHET-3aJIC)KHICTB).

BuBYeHHS METOTIB 1IarHOCTUKHU Ta TICUXOKOPEKIIii 3aIe)KHOCTEH.
OOGroBopeHHs COIliaJIbHUX HACIIIKIB aIUKTUBHOI OBEIIHKH.

Tema 14. Poznaau KOHTPOJII0 ciOHYKaHb (6C7)

O3HalloMJIEHHS 3 KJIIHIYHUMH MPOSIBAMH IMITYJIbCUBHUX PO3JIaIiB
(knenTtomaisi, MpoMaHis).

AHaJi3 BUMAKIB BTPATH KOHTPOJIIO Ha/1 MOBEAIHKOIO.

[IpakTiyHi Bpasu 3 AUQEpeHIiaabHOI JIarHOCTHKHY.

OOroBopeHHS NCUXOTEPANIEBTUYHUX CTPATET1d KOPEKIil IMIYIbCUBHUX [I1H.
Po3rnsan couianbHUX HACTIIKIB HEKOHTPOJILOBAHUX CIIOHYKAHb.

Tema 15. lecTpyKTHBHI Ta quconiajbHI MoBeAiHKOBI po3iaau (6C9)

BuBYCHHS CHMIITOMATUKH arpeCUBHOI Ta aHTHUCOIIaIbHOI ITOBEIIHKH.
AHaJli3 BUMAAKIB AUTSYUX 1 MTITKOBUX MTOBEIIHKOBHUX MOPYIIICHb.
[TpakT4H1 METOM A1arHOCTUKU Ta MPO(UIAKTUKY JI€BIAHTHOI MMOBETIHKH.
OOGroBopeHHS PoJIi CIM’1 Ta IMIKOJIM Y KOPEKIli MOBEIIHKH.

Po3po6ka mporpam comianbHOi aganTarii.

Tema 16. Poznaau ocoducrtocti Ta ocoducricHi pucu (6C7)

O3HalloMJIEHHS 3 OCHOBHUMHU THIIAMH PO371aJ(iB OCOOUCTOCTI.

AHai3 KIHIYHUX BUMAAKIB HAPIMCUYHOTO, aHAHKACTHOTO Ta 1HIIMX THIIB.
[IpakTiyHi BipaBu 3 A1arHOCTUKU OCOOUCTICHUX MOPYIICHb.

OOroBopeHHs TPYAHOIIIIB IICUXOTEpaMNii Npy PO3agax 0COOUCTOCTI.
Po3rnsa eTHuHUX aciekTiB poOOTH 3 TAKUMH MaI[iEHTaMHU.

Tema 17. [Iapadiniiini po3iaaam (6D3)

BuBuenHst cumnroMatuky napaduniitHuX po3JiaiiB.

AHaJli3 BUMAIKIB IEBIAaHTHOI CEKCyaIbHO1 MTOBE/IIHKHU.
[IpakTuyHi BripaBu 3 qudepeHIiaabHO1 JIarHOCTUKH.
OOroBopeHHs CcoliaJbHUX Ta MPABOBUX HACIIAKIB mapadimii.
O3HaOMIIEHHS 3 TICHXOTEPANEBTUYHIUMH METOJJaMU KOPEKITii.

Tema 18. ImiToBani poznaau (6D5)

O3HalloMIJIEHHS 3 TIPOSIBAMH IMITOBAaHUX PO3JIaIiB.
AHai3 BUNIJIKiB HABMUCHOTO BiJITBOPEHHS CUMIITOMIB.



~ IlpakTuyHi BripaBH 3 BiAMEXKYBaHHS 1IMITaIlii B1J] CUMYJISIIII.
~  OOroBOpeHHSI MCUXOJIOTTYHIX MOTHBIB IMITOBAaHUX PO3JIa/IIB.
—  Po3rmag eTHUHUX acIiekTiB MIarHOCTUKH Ta JOIIOMOTIH.

Tema 19. HeitpoxorniTusHi po3inaau (6D7)
- BuBYeHHsS CUMIITOMATHKH JIEMEHIIIN Ta XBOPOOU AJbIreiimepa.
— AHani3 KIHIYHUX BAMAAKIB KOTHITHBHOTO 3HWKEHHS.
~ IlpakTryHi METOAM M1arHOCTUKY T1aM’SIT1 Ta MUCJICHHS.
—  OOGroBopeHHS POJIl ICUXOCOIIATILHOI MIATPUMKH.
- Po3po6xka nporpam peabutitaiiii Ta JOTISTY.

Tema 20. IIcuxivyHi Ta NOBeAIHKOBI pPo3JiaM, OB’ A3aHi 3 BATITHICTIO, 0JIOraMHU
Ta MICJIAN0JOroBUM nepiogom (6E2)

~  O3HailoMJIeHHS 3 MPOSIBAMHU IICIIAIIOIOTOBOT IeMpecii Ta MCUXO031B.

~ AHani3 BUIMAJKIB ICUXIYHUX MOPYLIEHb Y IEpUHATATBHUN MEPIO/.

~ IlpakTuyni MeTOAM JIaTHOCTHKY Ta MCUXOTEpPAIii.

— OO6roBopeHHst poi ¢iM’'1 Ta COIianbHOT M ATPUMKH.

6. TemaTnka caMOCTIHHMX 3aHATD 3 AUCHUILIIHA

Ne KinbkicTs
Ha3zBa temu
3/m TOAMH
1 | OcHOBHI 3aBJaHHs Ta HAIPSIMU PO3BUTKY KIIIHIYHOT ICUXOJIOT1{ 3
2 | Ilizxoam 10 aHaJi3y MCUXOMATOJIOTIT Ta KpUTepil po3MeKyBaHHS HOPMH 1 3
MaTOJIOT1i
3 | MKX-11: cTpykTypa, HOBI KjacuikamiiHi TiAX0I1 Ta 3HAYESHHS JUIS 3
KJIIHIYHOT TPAKTUKH
4 | IlopymeHHs! HEHPONCUXIYHOTO PO3BUTKY: OCOOIMBOCTI JIarHOCTUKHU Ta 3
1 ITPUMKH
5 | IuzodpeHis, nepBUHHI ICHXOTUYHI PO3JIaIH Ta KATATOHIYHI CTAaHU 3
6 | AdexTuBHI po3nanu: ASIPECUBHI Ta OIMOIAPHI CTAaHU 3
7 | TpuBoxH1 Ta (hoOIUHI po3aaau: KIIHIYHI TPOSIBU M MIAXOAM 10 JOTIOMOTH 3
8 | OOGcecuBHO-KOMIYJILCHBHI Ta CIIOPITHEHI PO3JIa/IU: TIarHOCTHKA 1 KOPEKLis 3
9 | Crpec-inmykoBasni posnaau: [ITCP Ta roctpi peakmii 3
10 | [lucouiaTuBHI po3yaau: aMHe3is, JenepcoHani3alis Ta MHOKUHHI 3
1IEHTAYHOCTI
11 | Po3naau xapuyBaHHS Ta Xap4OBOI MOBEAIHKH: aHOPEKCis, Oyimis, 3
TepeiTaHHs
12 | Po3naau TiIECHUX BIAYYTTIB: cOMaTO(QOPMHI MPOSBU Ta iX 3
MICUXOIarHOCTHKA
13 | ADUKTHBHI PO3JIa[In: 3aJICKHICTD BiJl ICKXOAKTUBHUX PEYOBUH Ta 3
[MOBEIIHKOBI aUKIIi]
14 | Po3naay KOHTPOJIIO IMITYJIBCIB: KJICNTOMAHIs, MpOMaHis Ta 1HII MPOSIBU 3
15 | JlecTpyKTHBHI Ta AMCOLIaNbHI TOBEIIHKOBI pO3JIaan: arpecis i 3
aHTHUCOLIAJIbHA ITOBEIIHKA
16 | Posnaau ocoOUCTOCTI: TUITOJIOTIS Ta KJIIHIYHI OCOOIMBOCTI 3
17 | Iapadiniiini po3iaan: 1eBiaHTHI CEKCyalbHI MOTITH Ta MOBEIHKA 3
18 | ImiToBaH1 po3maau: 0COOIUBOCTI Ta BIIMIHHICTD BIJ] CUMYJISIIIT 3




19 | HelipoKOTHITUBHI pO3Jaiy: JeMEHLIi Ta MOPYIICHHS MaM ’ATi 3

20 | [TcuxiyHi Ta TOBEAIHKOBI PO3JIaH MIEPUHATAILHOTO TIEPIoy: ASTpecis i 3

IICUXO03H IIiCJI TOJIOTIB

Bcrnoro

60

7. 3aco0u OLiHIOBAHHS TA METOAH ACMOHCTPYBAHHS pe3y/bTATiB HABYAHHS
VY mpoueci BUBUEHHS JUCHUILTIHU «KITIHIYHA ICUXOJIOTIs» BUKOPUCTOBYIOTHCS
HACTYITHI METOJIU OIIHFOBAHHS HAaBYAJILHOI pOOOTH CTY/ICHTIB:

- CTaHAapPTU30BaHI TECTH;
- IOTOYHE ONUTYBAHHS;

- 3aJIIKOBE MOJYJIbHE TECTYBaHHS Ta ONUTYBaHHS;

- pedepaTu, mpe3eHTarlii;
- eK3aMeH.

8. Kpurepii, popMu morouHoro ta miicyMKoBOro KOHTpPOJII0
[TincymkoBuit 6an (3a 100-6anpHOrO mIKanmoro) 3 nucuuiuiiad «KimiHiuHA
TICUXOJIOTIs» BU3HAYAETHCS K CEPEIHbO3BAKECHA BEIMYMHA, 3QJIEKHO BIJ] MUTOMOL
Barv KOXHOI CKJIa/I0BOi 3aJIIKOBOTO KPEIUTY:

Moayas 1 MoayJan 2 Ex3amen
15% 5% 30% 10% 40 %
IToToune MonyabHuit IToToune MonayabHuit Ex3amen
OL[iHIOBAHHS KOHTpOJb 1 OLIiHIOBAHHS KOHTPOJIb 2
1. Origka 3a MOTOYHE OIIHIOBAHHS 1.0O1iHKa 3a IOTOYHE OL[IHIOBAHHS 1.Binmnosins
BU3HAYAETHCS K CEPETHE BU3HAYAETHCS SIK CEPEIIHE Ha 2 3alMUTaHHS,
apu(dMeTHYHE 3 OI[IHOK, OTPUMAaHUX | apu(METHUYHE 3 OIL[IHOK, OTPUMAaHUX | KOXKHE 3 SIKUX
i1 9ac 3aHATh (2 3aHATh, 2 TeMu — 2 | mig yac 3aasTh (10 3anate, 10 Tem — | 10 Gamis.
OLIIHKH). 10 ominok). 2.MoaynbHUI KOHTpONb | Po3B’s13aHHS
2.MoaynbHUI KOHTPOJb | 2 TpOBOAUTHCS HA OCTAHHBOMY MPAKTUYHOTO KEHCy
POBOIUTHCA Ha 2 3aHATTI. O1iHKa NpakTUYHOMY 3aHATTI. OIiHKa 3a 10 GamniB. TecToBi
3a MoaynbHHI KOHTPOJIH | MoaynbHUNA KOHTPOJIb 2 3aBaanHs 10 Gamis.
BUCTAaBJISICTHCS HA II1/ICTaBI BUCTaBJISICTLCS HA IT1CTaBI VY miacymky
BUKOHAHHS TMCHMOBOTO 3aBJIaHHSI. BUKOHAHHS ICHbMOBOTO 3aBJIaHHSI. 40 Gamis.

Vi dhopMu KOHTPOJIBHUX 3aXOJIB Ta KpUTEpll OLIHIOBaHHS 37100yBadiB
3a3HAUYCHHI B TOJIO)KEHHI YHIBEPCUTETY IIPO OI[IHIOBAHHS pE3yJIbTaTIB BUBYCHHS

HaB4YaJIbHOI1 I[I/ICI_[I/IHJ'IiHI/I.

IIkasa omiHIOBAHHSA

3a mkaJow 3a HaiOHAJIBLHOIO 3a mkasow ECTS
YHiBEpPCHUTETY HIKAJIOK0
90-100 BiJIMIHHO A (BiAMIHHO)
85-89 nobpe B (my>xe mobpe)
75-84 C (mobpe)
65-74 3a0B1JIBHO D (3a10B171bHO)
60-64 E (moctaTHbO)
35-59 HE3aJJ0BIILHO FX (He3a10BUTEHO 3 MOXJIMBICTIO

TTOBTOPHOTO CKJIQTAHHS)




1-34 F (He3a10BUTEHO 3 000B’I3KOBUM
MTOBTOPHHUM KYPCOM)

9. IncTpymMeHTH, 00/1aITHAHHA TAa IPOrpaMHe 3a0e3ne4YeHHs], BAKOPUCTAHHS
SIKUX nepeadayac HABYAJIbHA TUCHHUILTIHA

Ne HajimenyBaHH Homep
n/n TeMH

1 | MynpTuMeIiiHUN TPOCKTOP

2 | IlpoekuiiiHuii eKpaH

3 | Komynikamiitne nporpamae 3ade3neuents (Google Chrome, Firefox)
4 | HasBHicTh goctyny a0 mepexi [nrepaer
5

6

[TepcoHasibHI KOMII IOT€PH, HOYTOYK.
KomyHikarriiine mporpamue 3a0e3nedeHHs (Zoom) [Jisi POBEISHHS 3aHATh Y 1-20
peXHMI OH-JIAlH (32 HEOOXITHOCTI)

7 | KomynikamiitHa HaB4anbHa matdopma (Moodle) mist opranizaiii
JMCTAHINIMHOTO HaBYaHHS (32 HEOOX1HOCTI)

8 | Ilporpamue 3a6e3neuenus: OC Windows

9 | Inctpymentu Microsoft Office (Word; Excel; Power Point i T. i.)

10. PEKOMEHJIOBAHI JIKEPEJIA THOOPMAIIII
OcHoBHI

1. Barapmes, A. B. (2018). Ilamoncuxonozisi: meopis i npakmuxa. AKageMBUIAB.
Boiiniex, B. b. (2020). Ilamoncuxonozisa: niopyunux. Hosa Kuura.

3. Boaxos, B. B. (2019). Kriniuna ncuxonocia: nasuanvruti nocionux. Llentp
y400BOi JIiITEpaTypH.

4. 3aika, B. O. (2019). Ilamoncuxonocia: nasuanvruti nocionux. BJ|
«I'enbBeTHKAY.

5. 3etirapnauk, b. B. (2007). Ilamoncuxonozis (3-€ Bun.). A.C.K.

6. Kamammnauk, I'. M., ta 3aiinieBa, H. b. (2018). Kainiuna ncuxonoezis: nocionux ons
npakmuynux 3anams. Konmop.

7. Komrobunceka, C. C. (2017). Kniniuna ncuxono2iss ma namoncuxonocis:
HABYAILHUL NOCIOHUK. Y HIBEPCUTET « Y KpaiHay.

8. Jlingepc, A. B. (2020). Hetiponcuxonozcia: naguanvruti nocionux. KUiBCbKuii
YHIBEPCUTET.

9. Makapenko, O. A. (2016). Ilamoncuxonocis. Ocrhosu diacHocmuKku ma Kopexyii:
Hasuanvrutl nocionux. HITY im. M. I1. JIparomanosa.

10. Hagyra, K. O., Ta Comoga, O. JI. (2017). Ocrosu xkniniuHoi ncuxonoaii:
nHasuanvHuti nocionux. KHT.

11. Pocoxa, A. I1. (2018). Ilamoncuxonocisa. Kypc nexyii. JHMY im. Jlanuna
lNamuupkoro.

12. Cnabkuit, I'. O., ta i1. (Pen.). (2020). Ilcuxiune 300po6 s ma ncuxonociuHa
oonomoza: Hag4anbHull NOCIOHUK. Y KpaiHCbKUW IHCTUTYT I'POMaICbKOTO
310pOB’sl.

13. CokounoBa, O. B. (2019). Kzriniuna ncuxonoeis. BJ] «KueBo-Morunsacbka
aKazeMis».




14. TaBomxkanceka, O. C. (2017). [lamoncuxonoeiuna diaecHocmuka: noCiOHUK.
HMII «THID».

15. YUynpuxkos, A. I1., ta Yaban, O. C. (2015). Ilcuxiampia i meouuna ncuxonozis.
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11. OPIEHTOBHUM NEPEJIK IUTAHb HA EK3AMEH

[IpeamerT 1 3aBIaHHS KJIIHIYHOI TICUXOJIOT].

Miclie KJIIHIYHOT TICUXOJIOTIi cepe/l IHIINUX HayK.
OCHOBHI HaIpsIMH KJITHIYHOI TTICUXOJIOTI].

Metoau JOCTIIKEHHS Y KIIHIYHIA IICUXOJIOT1I.

Ponp kiiHIYHOTO TICMX0JI0Ta Yy MEAMYHIN TPaKTHIL.
Biosoriuynuit miaxia A0 aHai3y NCUXOMAaTOJIOT 1.
[TcuxomuuamiuHUM TAX1A Y KITHIYHINA TICUXOJIOTI.
KoruiTuBHO-IOBEMIHKOBHUI MIIX1T A0 IICUXOIIATOJIOTI.
CoIioKyIbTYpHUN TIIX1T 10 MCUXIYHUX PO3JIAIiB.

. Kpurepii qudepentiaiii ncuxigHoi HOPMH Ta MaToJOTIi.

. Oco6mmuBocTi ctpyktypu MKX-11.

. HoBoBBenenHns y kiacuikariii mcuxiaHuX po3iaiiB.

. 3nauerdss MKX-11 y kiHIYHIN TPaKTHIIL.

. liarHocTUYH1 KpuTepii ncuxiunux posnaais y MKX-11.

. [MopiBusauass MKX-10 Ta MKX-11.

. OCHOBHI OPYIIEHHS HEUPOTICUXIYHOTO PO3BUTKY.

. JllarHOCTHKA pO371aAiB PO3BUTKY y JITEH.

. Pob ciM’1 y miaTpumi AiTel 13 NOpyIIEHHSIMU PO3BUTKY.

. MeToau KOpeKIlii mOpyIIeHb PO3BHUTKY.

. CowianipHa aganTanis JiTel 13 HeUPONCUXIYHUMHU PO3IaJIaMH.
. OCHOBHI CUMIITOMHU MIN30(PEHIi.

. [lepBUHHI ICUXOTUYHI PO3TIAJH: XapaKTEPUCTHKA.

. KaratoHist: nposiBu Ta JiarHOCTHKA.

. AudepeniianpHa q1arHoCcTHKa ICUXOTHYHUX CTaHIB.

. [IcuxocorianbHa MiATPUMKA MAIIEHTIB 13 TICUX03aMHU.

. Cumntomu zernpecii.

. binmonspauit abexTuBHUMN po3nan.

. MeToau nmcuxoaiarHoCTUKNA aeKTUBHUX PO3JIAIIB.

. BimuB adekTuBHUX po37a/iiB Ha coliaibHEe (PYHKI[IOHYBaHHS.
. [lcuxoTeparist mpu aQeKTUBHUX PO3NAIaX.

. 'enepanizoBanuii TPUBOKHUMN pO3TIaI.

. [TaHiuHI aTakv: CAMOTOMH Ta J1aTHOCTHKA.

. @o0ii: kmacudikailis Ta IPOSBH.

. KorHiTHBHO-TIOBEIIHKOBI METOIH JIIKyBaHHS TPUBOKHHUX PO3JIAIIB.
. [lcuxoocBiTa npu TPUBOKHUX CTaHAX.

. O6cecii Ta KOMITYJIbCI1: BU3HAYEHHS.

. Kniniun1 nposiBu 06C€CUBHO-KOMITYJILCHBHOTO PO3JIay.

. [Toni0H1 po3naau: MaToJoTiYHe HAKOMMYEHHSI, TPUXOTUIIOMAaHIs.
. Metoau miarnoctuku OKP.

. [IcuxotepanertuyHi crpaterii mpu OKP.

. [locTTpaBMaTUYHUN CTPECOBUM PO3JIAL.

. 'ocTpi peakuii Ha cTpec.

. Cumnromu Ta miarHoctuka [ITCP.
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Kpu3zoBa iHTepBeHIIisl IPU CTPECOBUX pO3Jaaax.

Pounb comianbHOT MIATPUMKY Y MOI0TaHHI CTPECY.
JlucoriaTuBHA aMHE314.

Jlenepconarnizaiis Ta aepeanizaris.

MHOXUHH1 11€HTUYHOCTI: TIPOSIBU.

Mertoan a1arHOCTUKA JUCOLIIaTUBHUX CTAHIB.
[IcuxoTepartist mpy AUCOIIATUBHUX PO3JIaaax.
AHOpEeKCIs: CHMOTOMHU Ta HACITIIKU.

Bynimis: K1iHIYHI OPOSIBU.

KomnynbcuBHe nepeinanus.

CoulanpHi (hakTOpH y pO3BUTKY PO37a/1iB XapUyBaHHS.
Metoau npod1IaKTUKU NOPYIIEHb XapuoBOi NOBEAIHKH.
ComaTodopMHi po3Iain: XapaKTEPUCTUKA.

Hanmipaa TpuBora oo 370poB’sl.

3aneXHICTh B1Jl aJIKOTOJIIO.

3asIe)KHICTh BiJl HAPKOTUYHUX PEYOBHH.

IToBemiHKOBI QIMKIIIi: irpOBa Ta IHTEPHET-3aJIC)KHICTh.
Krnenromanis: nposiBu.

[TipomaHisi: cuMITOMHU.

ArpecuBHa OBEIIHKA y MITEH Ta MiJIITKIB.
AHTHCOIIIa]IbHA TTOBE/IIHKA: XapaKTePUCTHKA.

Metoau npo1IaKTUKH 1€BIaHTHOI MOBEIIHKH.
OCHOBHI TUITH PO3Ja1B OCOOUCTOCTI.

Hapuucnunnii Ta aHaHKaCTHHM THUIIH.

[Tapadiniiini po3naau: NPUKIAIU Ta 11arHOCTHKA.
ImiTOBaH1 pO3J1au: BIAMIHHICTh B1J CUMYJIALII.
HelipokoraiTuBHi po3iau Ta iX BIUIMB Ha SKICTh KUTTS.
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