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Орієнтовний перелік питань на екзамен 
 

1. Визначте предмет та завдання клінічної психодіагностики як розділу 
клінічної психології. 

2. Охарактеризуйте основні принципи та етапи психодіагностичного 
процесу. 

3. Розкрийте поняття «психометричні» та «клінічні» методи дослідження, 
вкажіть їхні переваги та недоліки. 

4. Які етичні принципи повинен враховувати клінічний психолог у процесі 
психодіагностики? 

5. Поясніть, чим відрізняється клінічний діагноз від психологічного. 
6. Опишіть основні моделі психодіагностики. 
7. Розкрийте сутність поняття «диференціальна діагностика» в клінічній 

психології. 
8. Охарактеризуйте основні види психодіагностичного висновку. 
9. Які вимоги до кваліфікації клінічного психолога у сфері психодіагностики? 
10. Проаналізуйте роль клінічного психолога в мультидисциплінарній команді 

(наприклад, у закладах охорони здоров'я). 
11. Опишіть методику MMPI-2: її структуру, шкали та особливості 

інтерпретації. 
12. Розкрийте можливості застосування тесту Роршаха в клінічній 

психодіагностиці. 
13. Охарактеризуйте методику TAT (Тематичний апперцептивний тест) та її 

клінічне застосування. 
14. Поясніть, які методи використовуються для діагностики рівня інтелекту. 

Наведіть приклади. 
15. Опишіть діагностику порушень пам'яті та уваги. 
16. Розкрийте можливості застосування тесту Векслера для дорослих (WAIS) 

у клінічній практиці. 
17. Які методики використовуються для діагностики порушень мислення? 

Назвіть конкретні приклади. 
18. Опишіть методики для діагностики особистісних розладів. 
19. Охарактеризуйте методики діагностики емоційної сфери, такі як шкали 

тривоги та депресії. 
20. Розкрийте особливості застосування методики "Незавершені речення" 

Сакса-Леві в клінічній практиці. 
21. Проаналізуйте методи діагностики захисних механізмів особистості. 
22. Які методики використовуються для діагностики "Я-концепції" та 

самооцінки? 
23. Опишіть застосування проективних методик у роботі з дітьми (наприклад, 

"Малюнок сім'ї", "Неіснуюча тварина"). 
24. Розкрийте діагностику порушень свідомості. 
25. Поясніть, як проводиться діагностика порушень вольової сфери. 
26. Опишіть основні етапи та інструменти нейропсихологічної діагностики. 
27. Проаналізуйте можливості застосування методики "16 PF" Кеттелла. 



28. Які методики використовуються для діагностики суїцидального ризику? 
29. Охарактеризуйте застосування методики САТ (Дитячий апперцептивний 

тест). 
30. Назвіть та опишіть методики, що дозволяють діагностувати 

посттравматичний стресовий розлад (ПТСР). 
31. Діагностика шизофренії: основні клінічні ознаки та психодіагностичні 

методики. 
32. Опишіть діагностику розладів настрою (депресія, біполярний розлад). 
33. Які методи використовуються для діагностики тривожних розладів (фобії, 

панічні атаки, ГТР)? 
34. Розкрийте особливості діагностики обсесивно-компульсивного розладу. 
35. Опишіть діагностику розладів харчової поведінки (анорексія, булімія). 
36. Які методики застосовуються для діагностики розладів особистості? 
37. Розкрийте особливості діагностики психосоматичних розладів. 
38. Опишіть діагностику залежностей (алкогольна, наркотична). 
39. Назвіть та опишіть методики для діагностики деменції. 
40. Які особливості діагностики психічних розладів у дітей та підлітків? 
41. Проаналізуйте методи діагностики розладів аутистичного спектра. 
42. Опишіть діагностику синдрому дефіциту уваги та гіперактивності (СДУГ). 
43. Розкрийте діагностику порушень сну. 
44. Які методи використовуються для діагностики розладів адаптації? 
45. Охарактеризуйте діагностику психічних розладів у літніх людей 

(геріатрична психодіагностика). 
46. Проаналізуйте діагностику стресових станів та реакцій. 
47. Опишіть діагностику розладів сновидінь. 
48. Які методи застосовуються для діагностики порушень сексуальної 

поведінки? 
49. Розкрийте особливості діагностики психічних порушень при соматичних 

захворюваннях. 
50. Назвіть та опишіть методики для діагностики постконтузійного синдрому. 
51. Проведіть аналіз клінічного випадку: пацієнт із симптомами депресії. 

Складіть план психодіагностичного обстеження. 
52. Сформулюйте психодіагностичний висновок на основі набору умовних 

результатів тестування. 
53. Розкрийте послідовність дій клінічного психолога у роботі з пацієнтом, що 

має суїцидальні наміри. 
54. Які етапи включає консультативний процес з клієнтом, що має тривожний 

розлад? 
55. Складіть план психокорекційної роботи з клієнтом, що страждає від 

панічних атак, на основі проведеної діагностики. 
56. Розкрийте роль психодіагностики в процесі психотерапевтичної роботи. 
57. Проаналізуйте клінічний кейс з використанням проективних методик. 
58. Поясніть, як проводиться психодіагностика для визначення 

профпридатності до певних видів діяльності (наприклад, для 
військовослужбовців). 



59. Розкрийте особливості ведення клініко-психологічної документації. 
60. Опишіть, як оцінити ефективність проведеної психокорекційної роботи за 

допомогою психодіагностичних методів. 
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