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Орієнтовний перелік питань на екзамен 

 
1. Розкрийте предмет, об'єкт і основні завдання психопатології як науки. 

2. Охарактеризуйте місце психопатології в системі психологічного знання та 

її взаємозв'язок з клінічною психологією, психіатрією та нейронауками. 

3. Опишіть основні методи психопатологічного дослідження. Розкрийте 

особливості клініко-феноменологічного методу. 

4. Назвіть та охарактеризуйте експериментально-психологічний та 

психометричний методи в психопатології. 

5. Поясніть відмінність між поняттями «симптом» і «синдром» у 

психопатології. Наведіть приклади. 

6. Дайте визначення психопатологічного синдрому та наведіть його 

класифікацію. 

7. Охарактеризуйте основні критерії диференціації психічної норми та 

патології. 

8. Які соціокультурні критерії є важливими для оцінки психічного стану? 

Поясніть їх значення. 

9. Охарактеризуйте розлади відчуттів та сприйняття. У чому полягає 

відмінність між ілюзіями та галюцинаціями? 

10. Назвіть та опишіть основні види галюцинацій. Поясніть їх діагностичне 

значення. 

11. Що таке сенестопатії та як вони проявляються? 

12. Розкрийте зміст та класифікацію розладів мислення за темпом. 

13. Опишіть розлади мислення за змістом. У чому особливості маячних ідей? 

14. Назвіть та охарактеризуйте синдром нав'язливих станів. 

15. Опишіть основні розлади уваги та їх клінічне значення. 

16. Розкрийте поняття амнезії та її види. 

https://psychiatryonline.org/
https://ukraine-psychotherapy.org/
https://www.ilae.org/


17. Що таке парамнезії? Назвіть та опишіть їх основні форми (наприклад, 

конфабуляції, криптомнезії). 

18. Охарактеризуйте синдром гіпермнезії. 

19. Дайте визначення афективних розладів. У чому полягає клінічна картина 

депресивного стану? 

20. Опишіть симптоми та прояви маніакального стану. 

21. Назвіть та охарактеризуйте розлади емоційної сфери, що не належать до 

депресивних чи маніакальних станів. 

22. Охарактеризуйте розлади рухової сфери. У чому полягає сутність 

кататонічних розладів? 

23. Опишіть розлади вольової регуляції: абулія, гіпобулія, парабулія. 

24. Дайте визначення розладів свідомості. Опишіть основні форми порушеної 

ясності свідомості. 

25. Що таке дереалізація та деперсоналізація? Розкрийте їх клінічне значення. 

26. Поясніть феномен «роздвоєння особистості». 

27. Назвіть та опишіть основні види інтелектуальних розладів. 

28. Розкрийте клінічну картину деменції та її відмінності від розумової 

відсталості. 

29. Охарактеризуйте межові порушення інтелекту. 

30. Охарактеризуйте структуру МКХ-11 та її відмінності від попередніх 

класифікацій. 

31. Проведіть порівняльний аналіз МКХ-11 та DSM-5. 

32. Розкрийте клінічні критерії діагностики великого депресивного розладу 

згідно з МКХ-11. 

33. Опишіть клінічну картину біполярного афективного розладу. 

34. Назвіть та охарактеризуйте основні тривожні розлади згідно з МКХ-11. 

35. Що таке фобії та які їхні основні види? Наведіть приклади. 

36. Розкрийте клінічну картину обсесивно-компульсивного розладу (ОКР). 

Поясніть механізм його формування. 

37. Опишіть основні групи розладів особистості згідно з МКХ-11. 



38. Розкрийте поняття «адиктивна поведінка». У чому полягає відмінність між 

залежністю від речовин та поведінковими адикціями? 

39. Опишіть симптоми шизофренії згідно з критеріями МКХ-11. 

40. Що таке шизотиповий розлад? Поясніть його відмінності від шизофренії. 

41. Назвіть та охарактеризуйте короткочасні психози. 

42. Опишіть клінічну картину посттравматичного стресового розладу (ПТСР). 

43. Що таке дисоціативні розлади? Назвіть їх основні форми. 

44. Охарактеризуйте когнітивні та нейропсихіатричні розлади, викликані 

органічною патологією. 

45. Поясніть суть соматоформних розладів. Наведіть клінічні приклади. 

46. Розкрийте поняття межових станів. Які психопатологічні прояви характерні 

для кризових ситуацій? 

47. Опишіть принципи та алгоритми диференційної діагностики в клінічній 

практиці. 

48. У чому полягає складність диференційної діагностики схожих за 

симптоматикою психічних розладів? Наведіть приклад. 

49. Розкрийте роль психолога у ранньому виявленні ризиків загострення 

хронічної психопатології. 

50. Охарактеризуйте особливості психопатологічних проявів у дитячому та 

підлітковому віці. 

51. Назвіть та опишіть типові розлади, що зустрічаються у дітей та підлітків. 

52. Поясніть труднощі діагностики психічних розладів у дитячому віці. 

53. Розкрийте вплив гендеру на діагностику та перебіг психічних розладів. 

54. Як культуральні особливості впливають на інтерпретацію та прояви 

психопатології? 

55. Назвіть основні етичні дилеми, з якими стикається психолог у роботі з 

особами, які мають психічні розлади. 

56. Розкрийте принципи поваги до гідності, прав та автономії пацієнтів згідно з 

професійними етичними стандартами. 



57. Поясніть межі професійної відповідальності психолога в рамках 

психопатологічного оцінювання. 

58. Опишіть, як інтеграція знань із суміжних наук (медицини, соціології) 

допомагає в аналізі психопатологічних явищ. 

59. Яка роль мультидисциплінарної команди в сфері психічного здоров'я? 

60. Опишіть роль психолога в структурі надання допомоги особам з психічними 

розладами. 
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