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IIporpaMy MIACYMKOBOI aTecTallll «ATecTAaLIIIHIII eK3aMeH» po3po0iIeH0 Ha
OCHOBI OCBITHEO-TIpodeciiiHOl IporpaMi MiATOTOBKI MaricTpiB ramy3i C «ComiansHi
HAyKIl, XYpHAIiCTIKA, iHbopMamiid Ta MUIKHapoIHI BigHOcHHIM, C4 Ilcnxolorid,
3aTRepILKeHOl BUeHO pajor 3OVY (mpotokon Ne 10 Bix «11» gepHA 2025 poKy).

IIporpamy HaBYAIbHOT AUCUHUILIIHK po3poduIa:

Axanemik HAITH Vkpainu,
JOKTOP TICHXOJIOTIYHUX HayK, Ipodecop,

npodecop Kadeapu NCUXoIorii JI. M. Kapamymika
HC)

ITporpamy HaBYaIbHOI AUCLUIUIIHY IIOTOPKEHO 3 FAPAHTOM OCBITHBOI MpOTrpamMu
«ITcuxomoris»

Mp

, M. BenukoaHa
(ni,uﬁnc)

l'apanT nporpamu

IIporpamy HaBYIEHOT JUCLMIUIIHK 0OrOBOPEHO Ta CXBAJIEHO Ha 3acigaHHi kadeapu
TICUXO0JIOTIT

ITpotokon Ne 9 Big “21” TpaBua 2025 poky
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1. META TA 3ABJAHHSI HABUAJILHOI JUCLUIIITHA

HaiimenyBanHs I'any3b 3HaHB, XapaKTepucTHKA HABYAJIbHOL

MOKA3HUKIB crneniaabHicTs, OIIII, AU CHMILTIHA
CTYNeHb BHIOI OCBIiTH Jlenna ¢opma HaBUaHHS

Kinbkictb kpeauTis - 3 ["aimy3p 3HaHB: C Craryc AMCUMILTiHA
«CouianbHi HAyKH, O060B’s13K0Ba
KYpHATICTHKA, MoBa HaBYaHHS
iHpoOpMallist Ta Mi>KHAPOIHI yKpaiHChKa
BIJTHOCUHID)

Monaymis - 1 CremianpHicTs: C4 Pix miaroroBku
[Icuxomnoris 1-i

3MiCTOBHX MOAYIMIB - 1 OcsiTHBO-TIpO(eciitHa Cemectp

nporpama «IIcuxomoris» 3.

=i

3arajgpHa KUIBKICTD
KpenuTiB/roauH - 3/90

CryneHb BUIIOT OCBITH -
Marictp |

Camocriita pobora (Tom.)
28 |
Bceporo

90 |
Bun koHTpOIIIO

Ex3amen

1.1. [IpeqmeToM BUBYEHHS IUCHIUIUIIHA €. TOTOBHICTH BUITYCKHHUKIB JI0
peaunizatii npogeciiiHux (GyHKIIH ICUXO0IO0Ta.

1.2. Metoro BUBYEHHS JUCHMIUIIHM — TiepeBipka piBHA CcHOPMOBAHOCTI
TOTOBHOCTI MaricTpiB IMCUXOJIOT1I 10 MPodeciitHOT MIsUTbHOCTI.

1.3. OCHOBHHMH 3aBAAHHIMH JUCIIAIUIIHH:

Buznauenns npodeciiHoi NiArOTOBKHU:

OuiHka piBHS 3aCBOEHHS CTYJEHTaMHM KIIOYOBHX AacHeKTiB MpodeciiiHoi
IITOTOBKH B 00JIaCTi MPAaKTUYHOT IICUXOJIOTi.

JleMOoHCTpallis TEOPETUYHUX 3HAHb!

BuBdeHHs cTymeHs pO3yMiHHS Ta 3acCTOCYBaHHS TEOPETHYHUX KOHIICTIIIIH
TICUXOJIOT1] B pi3HUX cpepax MPaKTUIHOL ISITHHOCTI.

P03BUTOK MpaKTUYHUX HABUYOK:

OniHka 31aTHOCTI CTY/IEHTIB 3aCTOCOBYBATH IMCUXOJIOTIYHI METOAU Ta TEXHIKU Y
NPAKTHYHUX CUTYAIIisIX.

BMminHs aHani3y Ta BUCHOBKH:

Po3BUTOK aHANMITUYHUX HABUYOK Yepe3 aHalli3 peajbHUX KEHCIB Ta CIICHApIiB,
BUpILIEHHS 3aBAaHb Ta (OPMYJIIOBaHHS BUCHOBKIB.

CrinkyBaHHS Ta eMMaTis:

O1uiHKa KOMyHIKaTUBHUX HaBUYOK, 30KpeMa 3JJaTHOCTI B3aEMOJIISTH 3 KIIE€HTAMH,



BUSIBJICHHS €MIaTii Ta o0y 0B JOBIPJIUBUX BITHOCHH.

3HaHHA PO eCIMHOT eTUKH:

BusnaueHHsT po3yMiHHSI CTyJ€HTaMH TPUHLUMIB NpodeciiHol eTHMKU Ta iX
3JIaTHOCTI BPaXOBYBaTH iX y poOOTi 3 KJIIEHTaMHU.

Po6oTa 3 peaibHUMU CIIEHAPISIMU:

JleMoHcTpallisi HaBUYOK Y BHPIIICHHI peadbHUX CIEHapliB Ta ajamnTallis
MICUXOJIOTTYHUX MIIXO/IIB O KOHKPETHUX CUTYaILlIH.

KpeaTuBHicTh Ta IHHOBAIII:

BusiBieHHsT 31aTHOCT1I CTYJIEHTIB JO TBOPYOTO Ta 1HHOBAIIIMHOIO MHCJICHHS Yy
BUPIIICHHI [ICUXOJIOTTYHUX MPOOIIeM.

Camooriinka Ta pediexcis:

31aTHICTh CTYJIEHTIB aHaTi3yBaTH BJIACHY MPaKTU4YHY poOOTYy, poOOUTH BHCHOBKHU
Ta PO3BUBATH BJIACHI MpodeciiiHi HaBUYKH.

1.4. IlporpaMHi KOMIIETEHTHOCTi OCBITHBOI IPOTIPaAMHU.
IIporpaMHi KOMIIETEHTHOCTI OCBITHHOI IPOrpaMu

3araiabHi 3K1. 3gaTHicTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Y MPAKTUUYHUX CUTYaIIisIX.
kommereHTHOCTI (3K) | 3K7. 3parmicTs misTH COIianbHO BiAMOBiIAIBHO Ta CBiIOMO.
Crneniajgnni O®K12. 3naTHICTh IHTETPYBaTH 3HAHHS CYMDKHUX HayK (MEIUIIMHH,
(¢axoBi, COII10JIOT11, MEIarOTIK! TOIIO) JIJIsl TOTIMOJICHOTO aHaJIi3y
NpeAMeTHi) MICHXOJIOTIYHUX SIBUI 1 PO3POOKU MIKIUCUUIUTIHAPHUX PIIICHb.

komnerenTHOCTi (CK) | ®K13. 3narnicTs po3po0nsaTH Ta BIPOBaIKYBaTH IICHMXOTEXHOJIOTTi
cynpoBoy npodeciiHoi AiSITLHOCTI B pi3HUX cdepax (ocBiTa, Oi3HEC,
MEJUIIMHA, CIIOPT TOIIIO).

1.5. Pe3yabTaTi HABYaHHA 32 TUCHUILIIHOO
[IPH12. 3acTocoByBaTH OCHOBHI IICUXOJIOTIYHI TEXHOJOTIl, MPOUEAYpPH 1 TEXHIKU
BIUIMBY 3 TCUXOKOPEKIIMHOI METOI0 Ha PIBHI 1HAMBIAA, TPYIH, COIIyMYy, a TaKOX
PO3B’sI3aHHS COIlaTbHUX KOH(IIIKTIB 1 TPO(1JIaKTUKNA KPU30BUX CTaHIB KIIIEHTA.
I[TPH13. Po3pob6nstu Ta peani3oByBaTH ICHUXOTEXHOJOTII CyNmpoBoAy IMpodeciiiHoi
JISIIBHOCT1, aJanTylo4u iX 10 MoTped KOHKpeTHUX cdep (ocBiTH, Oi13HECY, MEIUIIMHH,
CIIOPTY TOLIO).
[IPH14. Po3po0asiTi Ta BIPOBa)KyBaTH CIElajdbHI 3aX01 MCUXOJIOTIYHUX BTPYUYaHb
B c(pepi MEHTAJILHOTO 37I0POB 4.

Micue HaBYaJIbHOI JUCHHUILIIHUA B CTPYKTYPI OCBITHBOI IPOrpamMu
[Iporpama mizcyMKOBOi arecrtailii ChOpsiMOBaHAa Ha TEPEBIPKY 3HAHb OCBITHIX

KOMITOHEHTIB 3 (opmyBaHHS (axXOBUX KOMIIETEHTHOCTEH (TICHXOJOTisS TBOPYOCTI,
TICUXOJIOTISI JIIEpCTBA Ta Kap'epu, TMCHUXOJIOTISS MDKKYJIBTYPHHX KOMYHIKAIlIH,
Oprasizaifisi  COLIAJIbHO-TICUXOJIOTIYHOI  CiIy’KOH, TICHXOJIOTii  CTPECOBHX  Ta
MOCTTPaBMaTUYHUX PO3JIAAIB, BIHCHKOBA MCUXOJIOTIS), SIKI COPUSATUMYTh IT1JIBUILIEHHIO
(haxoBOro piBHS BUITYCKHHUKIB y MOJANbIIIN MpodeciiiHii JIIbHOCTI.



2. MIPOI'PAMA KOMINVIEKCHOT'O EK3AMEHY

Tema 1. IIcuxoJioris B cucTeMi 3HaHb

[IpoGiema 1CTUHHOCTI ¥ BIIHOCHOCTI MCHUXOJOTi4HOro 3HaHHA. Cnenudika
MICUXOJIOTIYHOTO 3HAHHSA Yy TOPIBHAHHI 3 I1HIIMMM TYMaHITApHUMH Ta
NPUPOTHUYMMH HaykaMd. CTpyKTypHI €JIEMEHTH TICUXOJIOTIYHOTO 3HAHHS.
CeiTorisi Ta 171€0JI0Tis B MCUXOJOTIYHOMY 3HAaHH1 (0OMEXEHHS Ta MOXKJIUBOCTI).
[Ipobnema mnpeamery Ta o00'ekty B mcuxosiorii. IlpobGiemHi Hampsamu y
nicuxosorii. [TpoGieMHi quxoTomii y nicuxosiorii. EKJIeKTU3M sk XxapakTepHa puca
€MOXH TMOCTMOJEPHY. MOXIIMBOCTI MOOYJOBH €JMHOI TCUXOJIOTIYHOI TEOopii.
[IpoGnema Kkay3aabHOCTI B TICHMXOJorii. MeTogoyoriss CTPYKTypali3My Ta
MOCTCTPYKTYpaIi3My Yy TICUXOJIOT1].

Tema 2. MeTogoJioris fIK cHoci0 J0CATHEHHsI Ta MOOYAOBH HAYKOBOIO
3HAHHA

3HAUYEHHA B HAyKOBOMY JociikeHHl. [TpobGremu Ta TpyAHOIl, KpU30Bi SBUIIA
Cy4acHO1 MeToA0JI0Tii. MeTo0I0TI4Ha KpU3a B TICUXOJIOTTYHIN HaylIl.
Kareropianbuuii anapaT cy4acHOi METOJOJIOTIi IMCHXOJOTii. 3arajJbHOHAyKOBI Ta
KOHKPETHO-HAYKOB1 IPUHIUIIH, X POJIb Y HAYKOBOMY Mi3HaHHI NCUXIKU. CyTHICHUI
3MICT TPHUHIUIIB JIETEPMIHI3MY, PO3BUTKY, IIJIICHOCTI, CHCTEMHOCT1, BIJTHOCHOCTI,
JIOIATKOBOCTI. ~ METOJOJIOTIYHI ~ NPHUHIIMIN Ta  [OSCHIOBAJIbHI  MPUHIIUIIM.
dinocodcbka TpaauIlig B TICUXOJIOTi: €K3UCTEHIIaI3M Ta (EHOMEHOJIOTIS.
CyTHiCHUH 3MICT TPUHIHUIIB O00'€KTUBHOCTI, AHTPOIHOCTI, CaMOOpraHizarlii.
Meto010T14HI 0COOJIMBOCTI TICUXOJIOTIT SIK HaykKu. ba3oBi 1/1€0J10T1i B MCUXOJIOTI.
Mertoponoris ncuxoaHanizy siK eKJIEKTHKA TPUPOAHUYUX Ta TYMaHITApPHUX HAYK.

Tema 3. JlocaigxkeHHs1 mpo0JieM TBOPYOCTI Y MPaUAX MCUXO0JIOTIB

OCHOBHI eTanmu JAOCHIKEHHS TBOpYOCTi. DinocopChki MOINAIM Ha MpoOieMu
TBOpYOCTI: «MaeBTUKa» CokpaTa, €BpUCTUYHI NpoBWiIa Ta npuiiomu I[lnatona i
Hexapra. [Ipo6aema TBopuocTi y po6oTax Buenux: O. O. [lore6ns, B. M. bexrtepes,
C. O. I'pyzenbepr, C. JI. Py6iamreitn, O. M. JleontseB, . O. [lonomappnoB.
3apyOikH1 Teopii TBOPUOCTI: TEOPish IHTEIEKTYaIbHUX OMEPAIliii TBOPUOTO MPOIIECY,
acoIllaTUBHA, I1HTPOCIIEKTHBHA, IICMXOAHAITHYHA, TCIITAIbT- IICHUXOJIOTIYHA Ta
OixeBlopucTUYHA Teopli, KoHuemnuis Oicomianii A. Kectiepa.

Tema 4. HanpsiMu cy4acHOI nmcuxorepanii

«CtpacOyp3bka Jekmaparlis» Ta ii BIUIMB Ha PO3BUTOK CY4YacHOi IICHXOTeparii.
ETtnuni 3acagu ncuxorepamii. [lcuxoTeparis Ta MCUXOJOTIYHE KOHCYJTYBaHHS —
CHIJIbHE ¥ BIIMIHHE. 3arajibHi MOHSATTS NICUXO0AHAJI3y, METOJ] «BUIBHUX aCOIliaIliii.
Konmeniist ocoducrocti 3. @poiiaa — Tonorpadivyda Ta iuHamivyHa Mojesi. OCHOBHI
HaIpsMu IICUXOaHaI3Yy. OcHoBHI HOHSTTS relTanbTTepanis.
[T'atumapoBa ctpykrypa HeBposy 3a @. Ilepmsom. HeBporuuni mexanizmu 3a O.
ITepnzom. OcuoBHi mousTTs Teopii K. Pomxkepca. OcoOuCTICTh, 110 TMOBHOIIHHO



¢dbyHkiionye. OCHOBHI KOHIENTyajdbHI TOHATTS Tmicuxoapamu. OcHOBHI ¢a3u
TICUXOJPaMHU.

Tema 5. TexHo010Tii HICHXOJIOTIYHOT0 TPEHIHTY

Tpeninr y po0oTi 3 rpymnoro. TpeHiHroBa rpyra sk 3aci0 Ta cepeaoBHINE sl 3MiH
y4acHUKIB. MOpalibHO-€THYHI IPOo0OJIeMH, 1110 BUHUKAIOTH MpU POOOTI B TPEHIHTOBI
rpymi. AJTOPUTM Ta NTPUHIMUIM TMOOYJAOBH TPEHIHTOBHX IIporpaM. MeTroaudHi
3aco0M TpEHIHTY (KOMIIOHEHTH TPEHIHTY). JIMHaMI4H1 MPOoIecu B TPEHIHTOBIN TpyTIi.
®da3u po3BUTKY TPEHIHTOBOI rpynu. [IpoeKTHBHI TEXHIKM B TPEHIHTOBiN POOOTI.
Poni Ta ¢yHkiii Bemyuoro TpeHiHry. PoboTa 3 rpymnor Ta rpynoBOO JUHAMIKOIO B
JISUTBHOCTI TpeHepa. [emransT miaxig B poOOTI TpeHepa. 3aCTOCYBaHHS ITPOBUX
TEXHOJIOT1H B TPEHIHTOBIH poOoTi. Kputepii ycminHoCTi TpeHIHTOBOT pOOOTH.

Tema 6. CTpec, TpaBMATHYHHMH CTPEC, MOCTTPABMATHYHHUI CTPECOBHH PO3Jiaj
Tunosi ¢a3u TpaBMatuyHOi Kpu3zu. CHUMITOMHU TMICHsl MCUXOTPaBMHU (TOCTPOro
ctpecoBoro  posnaay). IloctrpaBmatuyHa  crpecoBa  peakuisa. Cumnromu
nmocTTpaBMaTuyHoro crpecooro posnany (IITCP). TpaBmatuuni mopii, IO
cnpuunHsAoTh [ITCP. Moxnusi Hacniaku [TTCP.

Tema 7. Ilpodeciiinuii po3BUTOK 0COOMCTOCTI

[TonsTTs npodeciiiHoro pO3BUTKY OCOOMCTOCTI: Mpolec Ta pesyibrar. CTUMYJIIH,
MOTUBH Ta  Oap’epu  mpodeciiiHoro  po3BuUTKy  ocobuctocti.  Cdepu
ocobucticHonpodeciitHoro caMopo3BuTKy. IloHATTS Ta ckimanoBi mpodeciitHol
KOMITETEHTHOCTI. PO3BUTOK MpodeciiiHOT KOMIETEHTHOCTI 0COOUCTOCTI.

3. CTPYKTYPA HABUAJIBHOI JUCIUILITHUA

Po3noais roann misk
. MeToanuHe 3a0e3ne4eHHs
BHIaMH PoOiT
AyauTopHi Omuc
neaarorivHux
- .. 3abe3neyen
HasBa Ttemn = < METOIIB 1
= = = . HS
= S 5| E TEXHIK ayIHTOPHOI
ol | E| S| 2|5 =| Ta eJIeMEeHTIB yauTop
S| E| 2| &] 8| £ Ny aJbHOI Ta
2 =z © v} = =3 e e
5 é é. é é 8 e oCBITH caMoOCTilHHOI
> s poGoTu
Tema 1. Meton [Ipe3enrariis,
O3HalioMJIEHHS 3 HAaBYaJIbHOI OIIOPHUN KOHCIIEKT,
OCHOBHUMH JTUCKYCII, TyTJ KJTacH,
BUMOT'aMH 111010 30 2 28 npoOnemMHuii  |0i0mioTeyHMid HOH,
MIPOBEICHHS BUKJIA]T IHTEpHET pecypcu
aTecTaliitHOro marepiany
€K3aMEeHY




4. KOHTPOJIb AKOCTI HABUAHHSA
[TimcyMKOBUI KOHTPOJIb MPOXOAUTH Y GOPMi €K3aMeHYy.

Kpurepii oiHKHM 3HAHb NIPU CKJIAAAHHI KOMILIEKCHOTO iCIIUTY:
O1miHKa «BIAMIHHO» — CTYJIEHT Yy TOBHOMY 0OCS31 BOJIO/JI€ HaBYAJIbHUM
MartepiajioM, BUIbHO, CAMOCTIHHO Ta apryMEHTOBAaHO HOTO BHKJIAJa€, IITMOOKO
Ta BCEOIYHO PO3KPUBAE 3MICT TEOPETUYHUX MHUTAHb 3 OMOPOIO HAa 0OOB'SI3KOBY
Ta J0JIaTKOBY JITEPATYPY.

Ominka «mo0pe» — CTYIAeHT JOCTaTHhO TIOBHO BOJIOMIE HaBYAIBHUM
MarepiajioM, OOIPYHTOBaHO MHOTO BHKJIAJa€, B OCHOBHOMY PO3KPHUBA€E
3MICT TEOPETUYHHUX IHUTaHb, CIHUPAETHCS MPU LBOMY Ha OOOB'SI3KOBY
JiTeparypy. Aje mpu BHUKJIAAl JEAKUX NUTAaHb IIMOWHA Ta apryMEHTallis
HE € JOCTaTHIMH, JIOMYCKAaIOThCS OKPEMi HECYTTEBI HETOYHOCTI Ta
HE3HauH1 OMUJIKH.

O1iHKa «3a70BIJILHO» CTYJIEHT 3arajoM BOJIOJI€ MaTepiajoM, BHKIAgae HOro
OCHOBHUM 3MicT, ajie ©0e3 TIUOOKOro aHamidy, OOIPYHTYBaHHS Ta
apryMmeHTailli, 0e3 BUKOPHCTaHHA JITepaTypH, JOIMYCKa€ OKPEeMi CYTTEBI
HETOYHOCTI Ta MIOMUJIKH.

O1iHKa «HE3a10BIIILHO» — CTY/ICHT HE B IOBHOMY 00Cs31 BOJIOI€ HABUAJIHHUM
maTepiajoM,  (¢parmMeHTapHO, TMOBepxoBo  (0e3  aprymeHrtamii  Ta
OoOTrpyHTYBaHHs) BUKJIaJa€ HOTO, HEJJOCTATHBO PO3KPHUBAE 3MICT TEOPETUUHUX
NUTaHb, JOMYCKA€E MPHU LILOMY CYTTEBI HETOYHOCTI.
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6. CUCTEMA HAPAXYBAHHA BAJIIB IIIICYMKOBOI'O
KOHTPOJIIO

6.1.Tabnuis oiHIOBaHHS PI3HUX BUJIIB JISUTBHOCTI 3700yBaya

Ki . MaxkcumasnbHa
] ) » IBKiCcTD oliNKa 32
BI/I}_I OIIHIOBAHHS: MOTOYHE Ta 3a CAMOCTIMHY OHiHlOBaHb 3a BIIOM
00oT i .
P Yy BHU/I10M OIIIHIOBAHHHA ONIHIOBAHHS
Ex3aMen 1 100 GaniB
Bceboro 100 6aniB
6.2. OrriHKa, sIKy OTPUMYE CTYJEHT 3a pe3ybTaTaMH CKIaJaHHs eK3aMeHy/

3aJiKy BU3HAYAETHCS BIAMOBIIHO JO KPHUTEPIiB OLIHIOBaHHS, HAaBEICHUX Y
tabnuii «lllkana omiHOBaHHS Pe3yIbTaTIB HABYAHHS CTYACHTIBY.

IllkaJia oniHIOBAHHS Pe3yJbTATIB HABYAHHS CTYJACHTIB

3a mkaJioro 3a HanioHaJILHOIO 3a mxkaJgow ECTS
YHIBEpCHTETY IIKAJI010
90-100 BIZIMIHHO A (BIIMIHHO)
85-89 noope B (myxe nobpe)
75-84 C (mobpe)
65-74 3a0B1JIBHO D (3a10B17IbHO)
60-64 E (ocTaTHbO)
35-59 HE3aI0BIIBHO FX (He3a10BUTbHO 3 MOXKJIMBICTIO
MOBTOPHOI'O CKJIQ/IaHHS])
1-34 F (He3amoBibHO 3 000B’I3KOBUM
TOBTOPHUM KYpPCOM)

6.3. [IlizcymkoBa cemecTpoBa peHTHMHTOBa OIliHKAa B Oamax (3a
HalllOHAJIbHOIO ImKajoro Ta 1mkamoro ECTS) 3aHocuTbest 70 3a1iKOBO-
eK3aMEHalIHOT BIJOMOCTI, HAaBYaJIbHOI KapTKH Ta 1H/IMBIIyaJIbHOTO HABYAJILHOTO
IJIaHy CTYy/ICHTA.

6.4. IlincyMKoBa pEUTHMHIOBa OIIHKA 3 JUCHUIUIIHU 3aHOCHUTBCS JI0
Jonatky no auruioma.

VYci exk3ameHalliiiHi 3aBlaHHsA 3a3Ha4yeHl B e€K3aMeHallliHOMYy Oiieri 3
KOMITJIEKCHOTO eKk3aMeHy. [liJicyMKoBa OIliIHKa KOMIUICKCHOTO €K3aMEHY €
CEPEIHBO3BAKEHOIO OIIHKOIO 32 KOJKHY CKJIAJ0BY €K3aMCHAIIMHOTO 3aBIaHHS.

[ToBTOpHE cKiamaHHs (MEPECKIIaaHHs) KOMIUIEKCHOTO €K3aMEHY 3 METOI0
MMIBUIIIEHHS OLIIHKU HE JTO3BOJISETHCS.

VYci ¢dopMu KOHTPOJBHHMX 3aXOJIB Ta KpHUTepli OIIHIOBaHHS 37100yBayiB
3a3HAYCHHI B TOJIO)KEHHI YHIBEPCUTETY IPO OIIIHIOBAaHHS pE3yJIbTaTIB BUBYCHHS
HaBYAJIbHOI TUCITUTLTIHH.




7. MUTAHHSA IO ATECTAIIIMHOI'O EK3AMEHY

1. Ilcuxomoris y cuctemi HayK Mpo JIOAUHY 1 CYCHIIbCTBO. [cTopruHe
CTaHOBJICHHS MPEIMETa MCUXO0Jorii. [cTopuyHe cTaHOBIEHHS METOLY
TICUXOJIOT1.

2. Ilpobnema  comiamizaiii 0COOMCTOCTY collaibHii nmcuxosnorii. [HcTuTyTH
comiam3arii. ETanu comamizanii. Mexanizmu cortianizaiii.

3. Teopii misutbHOCTI. CTpyKTYypa AismbHOCTI. [Iporiec, itk 1 MPOAYKT MisTTEHOCTI.
Teopist IPOBITHUX THUITIB AISTILHOCTI.

4. Etwnuni Ta ipodeciiftHi BUMOTH JI0 MATOTOBKH Ta AISJILHOCTI ICUXOTEpaIeBTa.
denomeH npodeciiHOro BUTOPSIHHS TICUXOTEpareBTa.

5. P03BUTOK NCHUXOJIOTIYHOT AYMKU B KOHTEKCTI (histocodii JJaBHROTO CBITY 1
peniriinux iaen CepeaHbOBIUYSL.

6. Ilpouecu Ta MexaHi3Mu TpyIoBOi JuHaMiku. Po3BUTOK Masoi comianbHOT
rpynu. Moaeni rpymno- Ta KOJIeKTHBOYTBOPEHHS.

7. 3niorocti. Bunu 3mi0nocTeit. [liznaBanbai 3010HOCTI. [HTENekT. bionoriuni Ta
cowianbHl (PaKTOPU PO3BUTKY 1HTEIIEKTY.

8. @yHKIii ncuxosora B cuctemi npodeciitnoro Bigdoopy. Ponbs ncuxosnora B
cUCTeMi npO(popieHTaui'f

9. EMortitiHiii Ta BOJIKOBI TICUX14HI MPOIIECH: CUCTEMA, (byHKuu

10.CorrianbHO-TICUXOJIOT14HI TPOOJIEMHU YIPABIIIHHS Ta OpraHi3allii.

11.IcTopioreHe3 cTaHOBJIEHHS Ta PO3BUTY CUCTEMHU raidy3eil ICUXOJIOrTYHOI HayKH.
CyuacHa cucTema rajxy3ei ICHXoJIorii.

12.MixocoOucTticHa aTpakiiis Ta ii YnHHUKHU. [IcuXxooriuHi cnmocoou BILIMBY B
MPOIIEC] CILJIKYBaHHS.

13.3apy6ixH1 Teopii ocoductocti. Po3BUTOK Teopiit ocoducTocTi y €Bpori ta
CIJA y XX cr.

14.TlcuxomnoriyHa XxapaKTepUCTHKA IOHAI[BKOTO BiKy. [ICUX14HMIT PO3BUTOK Y
nepioj] paHHBOI TOPOCIIOCTI.

15.11cuxomnoriydi 3aKOHOMIPHOCTI Mi3HABAJIBHOI ISITBHOCTI. 3araiabHO-
IICUXOJIOT14HI TEOP1i IHTENEKTY.

16.CrinkyBaHHSA K colliaibHa nepiemniis. MexaHi3mu B3aeMopo3yMmiHHs. Poib
YCTaHOBOK Ta CTEPEOTHIIIB y collianbHii nepueniii. Kay3anbna atpulyis sk
COLIIAJIbHO-TICUXOJIOTTYHUN (DEHOMEH.

17.MeToau MCUXOJIOTIYHOI IOMTOMOTH BOTHAM, SIK1 TIEPEHECIIN ICUXOTPaBMY UM
CTpec.

18.1lepcrieKTUBY 1 MOKIIMBOCTI 3aCTOCYBAaHHSA MaTEeMAaTUYHUX METOJIIB Y
IICUXOJIOTTYHUX JOCHIIHKEHHIX.

19. ®yHKI1I0HANIbHI CTaHU JIFOJIMHUA B TPYJOBIN IIsUIBHOCTI. J{iarHOCTHKA Ta
KOpeKIIisl PYHKIIOHALHUX CTaHIB y TPYJOBIN TISUIBHOCTI.

20.Po3BuTtok (histocohchKoi 1 ICUXOIOTTYHOI TyMKHU B €noxy BinpomkeHHs i B
enoxy HayxoBoi pesodtonii (bapokko).

21.3acobu xomyHikarii. BepbanbHa Ta HeBepOasibHa KoMyHikallis. bap’epu
cniikyBaHHs. CHUJIKYBaHHS SIK B3a€MO/IIS.

22.Koucrtutyuiiini Teopii Temnepamenty E. Kpeumepa ta V. lllenaona.

23.TIpodeciorpama sk pe3yJbTaT HAYKOBOTO BUBUCHHS 1 y3arajJbHEHHS BiJIOMOCTEH



npo mnpaigio. [lcuxorpama sik sapo npodeciorpamu.

24.YsaBa. Bunu Ta MexaHi3mu ysiBu. Teopii ysiBu.

25.CrinkyBaHHSA K COLIANbHO-TICUXO0JIOT1uHE siBUIle. CTPYKTypa CIUIKyBaHHS.
Oynkuii cninkyBanHsa. Buau crinkyBanHsa. CroiiKkyBaHHS sIK OOMiH
1H(pOpMALII€IO.

26.CrpuiiManHs. 3aKOHOMIPHOCTI MOOYJ0BH MepIeNTUBHOTO 00pa3y. BractuBocTi
cinpuiiManHsa. Teopii cipuiitMaHHS.

27.HamnpsiMu Ta IIKOJIM MICUX0JI0T19HO1 Tepamii. Crienudika 1HIUBIAyaIbHOT Ta
IPYIOBOI IICUXOTEpaIlii.

28.Buenns npo peduiekc. BHyTpillIHE Ta 30BHIIIHE ~ SIK  TICUXOJIOTIYHA
npobisiema. Cy0’eKTUBHUI Ta 00’ €KTUBHMM aCIIEKTH TICUX1YHOTO.

29.1'0710BH1 TEOPETUYHI HAMPSAMH 3apyO1’KHOT COIiaTbHOT TICUXOJIOTTI.
KoruituBHI3M B collialIbHIN TICUX0JIOTTi. [HTEpaKIiOHI3M SIK HAMPSAM COILiaIbHOT
TICUXOJIOT1.

30.Teopii ocobucrocTi. BiTunsusui Teopii ocoductocti. CTpyKTypa 0COOUCTOCTI.

31.MotwuBaris 1o npairi. Mozen MOTUBAIIii 10 mpaili. 3a0BOJEHICTh MPAIICto.

32.BuenHs npo BIACTUBOCTI HEPBOBOI cUCTEMU Ta TemnepameHT 3a . I1.
[TaBnoBUM.

33.IIpeameT comianbHOI TicuxoJ1oTii. CIiBBIIHOIIEHHS COIIAIBHOTO Ta
NICUX1YHOTO. BUHUKHEHHSI Ta CTAHOBJICHHS COI[IAIbHOT IICUXOJIOT1.

34.XIX cropiuus: HapoKeHHs ncuxoorii. [lcuxonoriyna mabopartopis B.
Bynnara. [Touatok HaykoBoi nicuxouiorii I'. 1. YenmaHoB.

35.1lpo6nema  TBOpYOCTI Yy poboTax  BYCHHX: O. O.Ilore6ns, B.
M. Bextepes, C. O. I'pyzendepr, C. JI. Py6inmreitn, O. M. Jleontses, . O.
[ToHOMapHOB.

36.Buenns npo motuBaiiito. [Torpeda. Knacudikarii norped. Motus. bopotsda
MOTHBIB.

37.denomeH €THIYHOT 1IEHTUYHOCTI. ErtHiuna CBIZIOMICTH 1
caMOCBiIoMICTh. ETHIUHMIA (HaIlIOHATBHUI) XapaKTep.

38.HaykoBuii MeTOA: CYTHICTB, CTPYKTYpPa, 3aCTOCYBaHHS.

39.I1cuxonoriuni 0co0MMBOCTI BeMUKUX rpyn. [lcuxonoriydi 3akOHOMIPHOCTI
MacOBOi MOBEIIHKH.

40. JocmimkeHHs 0coOUCTOCTI 3 mo3ulliil Teopii puc: I'. Ommopr, P. Kerrenn, I'.
AW3EHK.

41.TlcuxonoriuyHi 3aKOHOMIPHOCTI BIUIMBY 3aCO01B MaCOBOi KOMYHIKaIIii.

42.Tlpobiiema npupoIU NICUXIKU Y BITYU3HSAHINA CUX0J0r1i. DyHKINT MCUXiKH.
JleTepMiHarlisi ICUX14HOTO.

43.Tlcuxon0riuHi 3aKOHOMIPHOCTI (PYHKIIIOHYBaHHS Ta PO3BUTKY MajuX TPyIIL.

44.0OcHOBHI METOAOJIOTTYHI TPOOJIEMHU CYYaCHOI IICUXOJIOT1i: CYTHICTh, ICTOPUYHUI
HOPTPET, AUHAMIKA.

45.DenomeH nifepcTBa 1 KepiBHUITBA. Teopii MOXOMKEHHS JIiIepCcTBa Ta
kepiBHULTBA. CTHII JTiepcTBa Ta KepiBHULITBA. OCOOIMBOCTI MPUMHATTSA
pIIIICHHS TPYTIOO.

46.I111B1TyaTbHO-0COOUCTICHI BIAMIHHOCTI. XapakTep.

47 Tlepioau3zarii po3BuTKy ocoouctocti. [Icuxomnoris Hemosusatu. [Icuxonoriuaa



XapaKTEpUCTUKA PAHHBOTO IUTUHCTBA.

48.TIpodeciitHa mpuaaTHICTh Ta TPO(ECIIHO BaXKITUBI SKOCTI.

49.B3aeM03B’ 130K MICUXIYHUX TPOIIECIB, CTAHIB Ta BIacTuBocTel. [li3HaBanpHa
cdepa ncuxiku. EMoriiiHo-BoIb0Ba chepa MCUXIKU.

50.ITcuxonorist cepemHbOro TUTUHCTBA. [IcHX0M0Ti4HI 0COOIMBOCTI MiTITKOBOTO
BIKY.

51.I1cuxomn0riuni 3aKOHOMIPHOCTI TBOpYOCTI. KpeaTuBHICTS.

52.0OcHOBHI 3aKOHM MCUX14HOTO po3BUTKY (3a JI. C. Burotcbkum, 3. ®peitnom, K.
[Tiaxxe). MexaHi13MH IICUXIYHOTO PO3BUTKY.

53.TIpoGaemMa cortiaibHOrO Ta 610JI0TTYHOTO B TICUXIYHOMY PO3BUTKY 1HAMBIJIA.
Teopii ICUXIYHOTO PO3BUTKY.

54.IcTopisi BAHUKHEHHSI Ta PO3BUTKY ICUXOTEPAIIii sIK COI[1aIbHOTO IHCTUTYTY.
[{is11 Ta METOIM MCUXOJIOTIYHOI TepaITii.

55.1am’sitb. Buau mam’sti. [Ipouecu nam’sti. Teopii mam’sTi.

56.'pymoBa Ta iHAMBIAyaIbHA ICUXOTEPaITis BIHNCHKOBOCTYKOOBIIIB, K1
IPOXOATh KypC TICUXOJIOTTYHOT peadimiTarii.

57.I1cuxomnoriuyHe KOHCYJIbTYBaHHs Ta HEMEAUYHA TICUX0Teparis K Gpopmu
TICUXOJIOTIYHOT IOMTOMOTH.

58.Mucnennsa. Buau mucnenns. [lcuxonoriyii 3akOHOMIpHOCTI MUCTIEHHS. Teopii
MUCJICHHS.

59.Tlcuxooris mpartii K IPUKJIaJIHA Tady3b ICUXO0J0T14HOI HaykKu. OCHOBHI
GyHKITT 1 3aBJaHHSI ICUXO0JI0Ta Ha MiAIPUEMCTBI.

60.Enoxa [IpocBiTHUIITBA 1 pO3BUTOK (P1710COPCHKO-TICUXOIOTIYHOT JyMKH.

61.Kpu3u BIKOBOTO PO3BUTKY, iX 3MicT; miaxoau JI. C. Burorcekoro Ta E.
Epikcona.

62.TIpunHIunu moOya0BH MCUXOJIOTTYHOTO JOCIIIKSHHS.

63.Teopis moeramuoro hopmyBanHi posymoBux it I1. f. ['ansnepina.

64.11i3HaBasibHI ICUX1YH1 TPOLECH: CUCTEMA, (PYHKIII1, BIACTUBOCTI.

65.CrniBBIJHOLICHHS] HABUAHHS, BUXOBAaHHS Ta po3BUTKY. [Icuxonoriyni npobiemu
HaByaHHs. [Icuxomnoriuna ciayx06a B cucTeM1 OCBITH.

66.Boms. [ligxoau no qocmimxenHs Boii. Bombosa mis. BoaboBi BracTUBOCTI Ta ix
PO3BUTOK.

67.0CO0UCTICTh y CTPYKTYpi IPpynoBux BigHOCHH. CTaTyC Ta poiib 0COOMCTOCTI B
TpYIIi.

68.CTpykTypa Ta GyHKIIIT COIllaIbHUX YCTAaHOBOK.

69.Emortii. dizionoriydi ocHoBU eMoltid. Buau emortiid. [TouyTTs. Teopii emorrii.

70.1IpoGaeMa 0coOUCTOCTI B colliaibHiM nicuxoiorii. CriBBIAHOIICHHS MTOHSTh
“IHIUBIT’, “OCOOUCTICTE”, “IHIUBIAYJIHHICTD .

71.Mognenns. Buau moBnenHs. OyHKIlT MOBJICeHHS. B3a€M03B’ 130K MOBJICHHS Ta
MUCJICHHS.

72.I'pynoBi HopMu Ta HOpMOyTBopeHHs. DeHomeH rpymnoBoro Tucky. Kondopmizm
Ta KoH(popMHICcTh. [Ipobaema 3ryproBanocti rpynu. Kondmikr sk siBuiie
IpyHOBOi JUHAMIKH.

73.KoHueniiis B1acTUBOCTE HEPBOBOI cucTeMu Ta TeMiiepamenty b. M. Teruosa
ta B. JI. HeOmmnuna.



74 TlpunHiunu oprasizailii KOHCYJbTaTUBHOT B3aeMOI1i. Mojiel KOHCYJIbTaTUBHOI
JIOTIOMOTH.

75.IlcuxoauHaMiuHl  1HIWBITyallbHI BIJIMIHHOCTI. TemnepameHT.
Teopii TemnepaMeHTy.

76.ETanu KOHCYJIbTaTUBHOI B3a€MO/IIT Ta 1X 3aBnaHHsA. TeXHIKU KOHCYJIbTYyBaHHS.

77.CaMOCBIIOMICTb Ta 11 pO3BUTOK.

78. JIAIIBHICTH IICUX0JIOTa BIMCHKOBOT YaCTHHM Ta ITOCAJIOBHUX OCIO 13
MICUXOJIOTIYHOTO 3a0e3neueHHst 00HOBOro YepryBaHHs, BApTOBOi Ta
BHYTPILIHBOI CITYXO.

79. BUHUKHEHHS Ta PO3BUTOK MCUXOA1arHOCTUKH. [Icuxo1iarHoCTHYHUN MEeTO/ 1
J1arHOCTUYHI Miaxoau. O0’€KTUBHHUHM MIX1] Y MCUXO1arHOCTHII].

80.YBara. Bunu yBaru. BiactuBocti yBaru. Teopii yBaru.

81.CucreMHa NCUXoJIOTYHa XapaKTepUuCcTHKa MIpodeciiHOil TIsITBHOCTI.

82.I1poBigH1 TUIH METOMOJOTIH Ta IXHI MOXKIIMBOCTI Y MI3HAHHI ICUXOJIOTTYHUX
SIBUTII.

83.Ilcuxomoriss cepemupoi  gopociocTi. [Icuxonoriuni 0COOJMBOCTI Mi3HBOT
JOPOCIIOCTI Ta CTAPOCTI.

84.0OCHOBHI METOI0JIOT1UHI MPUHILIUIN ICUXOJIOTTYHOT HAYKH.

85.IlepenyMOBHM BUHUKHEHHS Ta 1CTOPIS KIIHIYHOT ICUXOJIOT1] SIK HAYKOBOT
muctumting. Kpurepii 310poB’st Ta XBOpoOU, HOPMH Ta NATOJIOTI.

86.CucremMa METO/IiB TICUXOJIOTIYHOT HAYKH 1 MPAKTUKHU. TeopeTuuHi METO U
IICUXOJIOTTYHOT'O JOCIIIKEHHS.

87.I1oHATTS PO MCUXIYHUIN PO3BUTOK. UNHHUKH MCUXIYHOTO pO3BUTKY. Cuctema
METO/I1B IICUXOJOTTYHOI HAYKH 1 TpaKTUKU. EMITipriHi METOAM TOCTIIKEHHS.
Excnepument. CrioctepexeHHs.

88.IIcuxoJorist IMIJIPKMEHKIHTY.

89.3acanu knacudikamii ncuxiyaux seuil. [Icuxiyni npouecu. [lcuxiuni cranu.
[TcuxiyHi BIACTHUBOCTI.

90.I1cuxon0rivuH1 3aKOHOMIPHOCT] BIUIMBY KyJbTYpH "1HIIOTO".



	1. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	1.3. Основними завданнями дисципліни:
	• Демонстрація теоретичних знань:
	• Розвиток практичних навичок:
	• Вміння аналізу та висновки:
	• Спілкування та емпатія:
	• Знання професійної етики:
	• Робота з реальними сценаріями:
	• Креативність та інновації:
	• Самооцінка та рефлексія:
	1.4. Програмні компетентності освітньої програми.
	Програмні компетентності освітньої програми
	1.5. Результати навчання за дисципліною

	2. ПРОГРАМА КОМПЛЕКСНОГО ЕКЗАМЕНУ
	Тема 1. Психологія в системі знань
	Тема 3. Дослідження проблем творчості у працях психологів
	Тема 4. Напрями сучасної психотерапії
	Тема 5. Технології психологічного тренінгу
	Тема 7. Професійний розвиток особистості

	3. СТРУКТУРА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Критерії оцінки знань при складанні комплексного іспиту:
	Основні:
	Додаткові:


	6. СИСТЕМА НАРАХУВАННЯ БАЛІВ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ
	Шкала оцінювання результатів навчання студентів

	7. ПИТАННЯ ДО АТЕСТАЦІЙНОГО ЕКЗАМЕНУ



